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"కమ ఏంతటినీ ఆవరించాలి! ఇలా ల్‌ ీకవ్యాప్తమైన 


rr 


క సల దాక పోలదని ఇ... 


చెవులకు వినిపించకుండా కురుస్తూ, రోజూ పువ్వుల రాసుల్ని వికసింపజేసే 
మంచులాగా నిశ్శబ్దంగా జరగవలసి ఉంది. భారతదేశం నిరాడంబరంగా, 
లోకానికి మళ్ళీ మళ్ళీ చేస్తూ వచ్చిన దానమిదే! 

మిత్రులారా! నేను అవలంబించే విధానాన్ని తెలియజేస్తాను వినండి. 
భారతదేశంలోనూ, ఇతర దేశాల్లోనూ మన పారమార్థిక ధర్మాలను 
బోధించడానికి తగినవారుగా మన యువకుల్ని తయారు చేయడానికై 
భారతదేశంలో కొన్ని సంస్థలను నెలకొల్పాలి! ఇప్పుడు మనకు కావలసింది 
బలిష్టులు, జవసంపన్నులు, బుజువర్తనులు, ఆత్మ విశ్వాసపరులు అయిన 
యువకులు. అలాంటి వారు నూరుమంది దొరికినా, ప్రపంచం పూర్తిగా 
పరివర్తన చెందగలుగుతుంది!! 

ఇచ్చాశక్తి తక్కిన శక్తులన్నిటి కన్నా బలవత్తరమైంది. అది సాక్షాత్తూ 
భగవంతుని దగ్గరి నుండి వచ్చేదే కాబట్టి దాని ముందు తక్క్మినదంతా 
లొంగిపోవలసిందే. నిర్మలం, బలిష్టం అయిన “ఇచ్చ (సంకల్పం) 
సర్వశక్తిమంతమైంది. దానిలో మీకు విశ్వాసం లేదా? ఉంటే మీ మతంలోని 
మహోన్నత ధర్మాలను ప్రపంచానికి బోధించడానికై కంకణం కట్టుకోండి. 
ప్రపంచం ఆ ధర్మాల కోసమై ఎదురుచూస్తోంది. అనేక శతాబ్దాలుగా ప్రజలకు 
క్షుద్రసిద్దాంతాలు నేర్చడం జరిగింది. వారు వ్యర్థులని ప్రపంచమంతటా బోధలు 
జరిగాయి. ఎన్నో శతాబ్దాల నుండి వారు ఈ బోధనల వల్ల భయట్రాంతులై, 
పశుప్రాయులైపోతున్నారు. తాము ఆత్మస్వరూపులమనే మాటను వినడానికైనా 
వారెన్నడూ నోచుకోలేదు. “నీచాతినీచుడిలో కూడా ఆత్మ ఉంది. అది అమృతం, 
పరమ. పవిత్రం, సర్వశక్తిమంతం, సర్వవ్యాపకమైనది” అని వారికి ఆత్మను 
గురించి చెప్పండి. వారికి ఆత్మవిశ్వాసాన్ని ప్రసాదించండి. శ 
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ఆత్యంతం మధురాకారం . 
నృత్యంతం భ క్రమానపే 
(శుత్యంతం సత్యసాహిత్యం 
. నిత్యం తం సాయినం భజే! 


- ఏతత్‌ సనత్సుజాతీయం 
లోకాన గహకాంక్షయా 
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జ్‌ = అక 
భారతోద్యోగపర్వణి 


ఆంధ్రీకృత మిదం నమ్యక్‌ 
'వేంక'పేశ్వరశాన్తిణా 
“శాంతిశ్రీ” కవితా భ్యేన 
భారద్వాజేన ధీమతా 


ఇదం మాక్షప్రదం భోయాకీ 
ముదం దేయాక్‌ నడా నతామ్‌ 
భగవాన్‌ సత్యసొయీశః 

ప్రయచ్ళతు జయం శ్రియమ్‌; 


అగ న ఇ క 


.నత్యం జ్ఞాన మనంతం (బ్రహ్మ. 


అనంతమైన ప కత్వాన్ని ప్రకటించే ననాతన భారతీయ వేదాంత 
జ్రానం నత్యమెనది, నిత్యమైనది. పరమోక్కృష్షమైన మానవ జీవితానికి వరమార్గాన్ని, 
లక్ష్యాన్ని (ప్రబోధించే. భార తీయ 'వేదాంతానికి సాటి మకియొకటిలేదు. 
వ్యాసమహర్షి వేద విభాగంచేసి వేద వ్యాసుడయ్యాడు. ఆయన. పంచను 
'వేదమైన మహాభారకాన్ని, అష్టాధళ. పురాణాల ఉపప్పరాణాల్ని వినిర్మించాడు. 
(శ్రీమన్మహాభారతాన్ని హృదయపూర్వకంగా పలికౌడ్లు, ఇంతటి సాపూత్య స సృష్ట చేస్తిస 
ee wa పక న అందువల్ల నే 


wa దనో (బ్రహ్మ ప ర్‌ sts 
. అఫౌలి. లోచన న భగవాన్‌ వాధరాయణః 


అని న్యామరు. సాక్షి త్తు భగవంతుడుగా క _ర్రింపబిడ్దారు,.. 


' ' ధ్రీమన్మహాభారతం విజ్ఞాన సర్వస్వంగా. EE సి పొందింది, ధర కక్వదలు 
ధర్మళాస్త్రమని, ఆధ్యాత్మవిదులు వేదాంతమని. సీతి విచక్షణులు నీల్‌ శాస్త్రమని, 
తవిశేఖరులు మహాతావ్యమని, లాక్షణికులు సర్వలవ్య సం|గ్రహమని, ఇతి హాసికులు 
శిిహోనమన్ని: వ పురాణ తన! సార wy వినుతించారు, 


ge ల వార్డేవ కామేచ మోకేచ క భరతర్షభ 
టాం పట్టా క దిహో 5 తదన్యత్ర యన్నేహా సి న వత్రచిక్‌. 

'ధ్మార్ల కామ 'మోజెంనే చతుర్విధ పురుషార్థాలను సాధించటానికి. లోక ౦లో * 
ఏన్ని ఉపొయాలన్నాయో ' అవి అన్నీ ఇందులో ' “కనిపిస్తాయి. ఇందులో లేనివ 
వ లేవు__అని మహాభారత [ స్‌ 


ee ఇటువంటి మహాభారతంలోని పదిహేను. పర్వాలను. తిక్కన. సోవయాకి 
రచించి. “కవ్మిబహ న ప్రక్యాత పొందాడు, కారశరలో కష స; 


పాలలా ణన దమటానో ను. 


శ్రీ గిన త్స జోతీయ ము 


ననక్సుజాతీయం, ఖీష్మపర్వంటోవి భగవద్గీత, అనుశాననిక వర్వంలోని విస్తు 
సనహ్యవనామ సోత్రం ముఖ్యమైన ఘట్టాలు, ఈ మూడు ఘట్టాలను తిక్కన 
సోమయాజి తెలుగ లోనికి తీసికొనిరాలేదు, 'వీటిల్లోగల శద్దిశ క్త ప్రానర్యం, (ప్రభావం, 


ద్రరానేమైన క కథా కథనానికి యివి దోహదం కొనని క తలంచి చి యండవచ్చు. 


న నక సనం ద'నాదు లు 


సనక సనందన సనత్కుమార సనత్సుజాతులు బ్రహ్మమానస ప్పుత్రులు. 

ఫీ ప ్రిహ్మ జ్ఞాన సంపన్నులు మహో మహిమోజేకులు నీవ నిరంతరం కౌమార 

వ మస్సులోనే ఉండి జ్ఞానవీధులలో విహరిస్తూ ఉంటారు, విష్ణు సేవాతత్సరుల్లై సగా 
వి ఫి స్మరణం, ధర్శనంలోనే కాలం గడుపృతుంటారు, . 


ఒకసా3 సనక సనందనాదులు విష్ణదర్శనార్దమై వై వి పంకం వెళ్ళాడు. అక్కడ 
మహావిష్ణువు మందిరంలో ద్వార పాలకులుగా. ఉన్న జయ విజయులు వీరి మహాత్వాన్ని 
గు శ్రింవలేక మూడులై...వీరి ప్రవేశాన్ని నిరాకరించారు... జయ విజయులు విస్టుభ కు కలే 
ఆయివవ్ప టికీ మాయ లోపడి, గర్వం ళలకక్కి, మా న్యులను సామాన్యులవి'ః 'సావీంచి 
ద్వారం దగ్గర అడ్డగించి వరిహసించారు. సనక సనందనాదుల మనస్సు. చివుక్కు 


మన్నది, ఆ 3 మహాత్ములు. జయ. విజయుల గర్వాన్ని అణచటంకోనం “మీరు వతితులై. 
రాక్షసులై జ శ్రంచండని" శపించారు, 


అప్పటికిగాని ' వారికీ వీ. (ప్రభావం - -తెలిసిరాలేదు, భయంతో వనయంతో, 
వళ్చా రా శాపంతో జయ విజయులు ముసీశ్యరుల పాదాలపై పడ్డారు. సంయమీం(ద్రుల 
మాటి కటువు మనస్సు నవనీకం గదాః వారి దుఃఖం హః శొపానికి కొంత 
6 పళమనం కల్పింవాలని ' ఏీరు..ఇలా (పట్టించారు... “మీరు విష్ణు విరోధులై మూడు 
జన్మలలో నే. విము క్తి  పొందుతారా?.. లేక ఉ త్రములుగా అనేక జన్మలె త్రి తి చివరకు 
విప్పు సాయుజ్యం బె నొందుతారా?” ఆందుకు వారు — మూడు జన్మలలోనే విము క్రి 


నర (గ్రహించమని, వేగంగా విమసేవ ప్రసాదించమని కోరుకొన్నారు.. దయామయలు 
అంగీకరించారు. 


ఆ జయ విజయలే మొదట హిరణ్యాక్ష హిరణ్యకకలుగాన్సు శం 
os రానణ కుంభకర్గులుగాన, మూడన జన్మలో శిశుపాల దంఠన అ 


శ్రీననత్నకొతీ ఉక 
జన్మించి ఉగళ్కుంటకల్డి, విస్తు విరోధుల్హే జనార్జనువీ చేశిరో నిహుతుర్ణే విష్ణు 
లోకం ఫొంది విష్ణు సేవపలయగ్యిరు,. సనక్‌ సనేందనాదుల మహిమ ' అనిర్వచనీయం. 


“ఒకసారే బ్రహ్మదేవుడు నిరంతర ౦ మోక్షలక్ష్మీ పథంలో సంచరించే. వీరిని 
పిలిచి జగత్కల్యాణం' కోసం సృష్టి చెయ్యమన్నాడు, అప్పుడు. సనక సనందనాదులు 
చతుర్ముఖునితో “పితృ దేవాః బ్రహ్మమానస పృుత్రులమై, మాన్యులమై, మీ కృపవల్ల 
జ్ఞాన సాగర 0లో - ఓలశాడుతున్న మమ్మల్ని సంసార సాగరం వె వైపు మళ్ళించటం 
భావ్యమేనా? నిత్యం. (శ్రీ మహావిష్తువును సేవించే మాకు సంసార "మాయా బంధాలు 
తగిలించటం. సమంజసమేనా? దయచేసి మమ్మల్ని మోహంలో. పడ వేయవద్దు, జ్ఞాన 
పీథులలో నే విహరించసీయవలసింది” ని వేడుకొన్నారు. జ్ఞానమూర్తులై న సరి 'వివేకాని 
బ్రహ్మదేవుడు. సంతోషించి ఫీరిని ఆశీర్వదించాడు, 


- జో 


. నారదమహర్షి తన భక్తి క్రిసూశ్రాలలో “స్వయం ఫలరూవశేతి (బ్రహ్మఫమారాః 
భక క్ర స్వయంగా ఫోలరూపిజీ ఆని ననక సనందనాదుల (ప్రబోధాన్ని ఉదాహరించాడు, 
భక కలు భక్‌ క్‌ని పొందటానికై భక్తి కిని ఉపాసిసారు, భ్‌ క్తికి భ క్రియ ఫ ఫలం, అంధుకే 
భక్తీ గ్రే సాధన సాధ్యంకూడ అస్‌ | బ్రహ్మ. కుమారుల భావనను 


నారద మహర్షి మరొక భక్తి సూత్రంతో hos 'వదంతి .జన- ల్సి 
నిర్భయా ఎకమతా కుమార వ్యాస చక శాండిల్య గర్ల.. "అని సనక సనందనాది 
బ్రహ్మ కుమా రుల్ని భ క్తి తత్వాచార్యులలో ప్రథమ న ఉదాహరించారు, 
నారద. మహర్షికి కూడ క్ష పూజనీయులు, అందువల్లనే నారదుడు ఏీరికి ప్రథమ 
శాందూలం యిచ్చారు. 


ఈ. మహనీయుల శ్చ "సనత్కుమార సంహిత కూడ ఉంది, . అందలో 
శ్రీ చక్ర విద్యను గురించి -అనేక విషయాలు వివరింవబడ్డాయి. ద్రహ్మవాదులకు 
అంతర పూజ, తర్గత్రవాధులకు బాహ్యపూజ అందులో నిర్దేశింపబడి ఊంది, 


వీరిలో సనత్సుజాతుడు మహా తవస్సంపన్నుడు. శేదాంత పరమార్థ: విదుడు, ప 
వరమజ్ఞాని, ఈ సనత్సుజాతుడు ధృతరాష్ట్ర మహారాజుకు ప్రబోధించిన చేదాంతమే 
“నసత్సుడాతీయం"” గా (ప్రభ్యాతి పొందింది. 


i శంకరక్ళతు. 


'దృతరాష్త్రడు హ సినాపురానికి మహారాజుగా షా అతడు యన. 
కాక అంతరంగా కూడ అంధుడు ఆత్మజ్ఞాన శూన్యుడు, అహాంకౌర నమమకొరాల 
వలలిలో తగులుకొని బయటవడలేకపోయిన ధిలహీనుగు, మంచిచెడ్డలు తెళిసికకొూడ 
మంచిని అధరణలో పెట్టలేకపోయిన ధుర్చలుడు, 


నిరంతరం విదుర మహామంత్రి సాన్నిహిత్యంలో ధృతరాష్ష్రండు ఎన్నో మహో. | 
మహిమోపేతమైన సూ క్తుల్ని వినేవాడు, పరమానందాన్ని పొంచేవొడు. కాని చివరకు .' 
తనదగ్గరక్క తన కమారుల' దగ్గరకు వచ్చేటప్పటికి ' వాత్సల్యం  బలవతరమె. 
ఆస త్తునుంచి నతువైపునక్ష మరలలే కపోయాడు, తన 'సోదరుని, కమారులై. న 
పాండవులకు అంతులేని అపకారం జరుగుతున్నా కూడా అంధశ్వమనే మిషతో ని క్తి ప్ప ల 
తను పూనిన కుటిలుడు ధృతరామ్ట్రడు, : జ. 


_ అంధుని కుమారుడైన దుర్యోధనుడు కూడ .వివేకాంధుడై . పొండవులకో 
తీరవి ద్రోహం చేశాడు, అతని అకృత్యాలకు ఆంతం లేకపోయిందీ, "చివరకు మాయో 


పాయారికో పాండవులను ఆరణ్యాలకు పంపివేశాడు, అంతా విని ఏమీ .ఎటిగనట్లు 


మొనలికస్నీరు కారుస్తూ మిన్నకున్నాడు ధృతరాష్ట్రుడు, స్వార్ద 0, మమకారం, ఆహం . 
 కొరం, ఆధికార దాహం సునినివి అంధజ్జీ కేస్తయనటానికీ క ధృతరాష్ట్రడే గొప్ప | 


ఉదాహరణం, re 


వరమ sees రలెన వసస మాయా హహ నియమానుసారం 

అరణ్యవాసం, అజ్ఞాతవాసం స పూ ా ర్రిచేసికొ ని వచ్చారు అద్యుతుణ్లి ఆరాధిస్తూ కర ర్రవ్యం 
ఆలోచించారు, ఉవేస్తావ్యం నుంచి (దువద పురోహితుణ్ణి కరిపురానికి "రాయబారం 
సంపారు. దీనికి (ప్రతిగా ధృతరామ్ర్రిడు పాండవుల దగ్గరకు “వచోనిధి"యెన 
నంజియజి పంపాడు, సంజయుడు తిరిగివచ్చి ' ధర్మజాదుల అభిప్రాయాన్ని తన 
హెతవుతోపాటు ధృతరాషుిడికి విన్నవించాడు.  ధృతతాష్ట్రడికి ఏమిచేయాలో పాలుఫో 
లేదు. మనసులో ఆందోళన ఎక్కువయింది నిద్రవట్టిలేదు.. వెంటనే 'విదురుల్లో 
పిలిపించాడు, | 


వివేక చూడ వామజియైన విదురుడు జేసిన హితోపదేశం విని ' ' ధృతరాష్ట్రత్తు 
ఆత్మవిమర్శ చేసకొనసాగాడు, మరల మమకార 0౦. ముంచుకొచ్చింది. దానికి వశ 


య్యాడు ధ్యతరాష్ట్రడ, "ధర్మమే జయించుగాక్ల' స్ట . అనుకొన్నాడేగాని నునుకారాన్ని 


శ్రీ న నత్వా జాతీ య టీ! 


వీడనటావీకీ సీద్దీవీడలేదు. “ధర్మవథము, 'సీతి 'శత్వము చెప్పాపుగడా ఇకో సాకే 
పరమార్ద దృష్టిని క అన్నాడు ధృతరాష్ట్ర) ఏడు, 


అప్పుడు. విదురుడు ఛృతరామ్రిడికో “నాకుతో చిన ధర్మాలస్నీ చెప్పాను. 
అత్యంత రహస్యమైన మోక విద్య చెప్పాలంపే. మహాక్కుడై న సనత్పు 
జాతుడే సమర్దుడు, _ దేవతలకు కూడ తెలియని వేదాంత విషయాలు ఆయనకు 
తెలుసు” నన్నాడు, ధృతరాస్త్రృడతి కుతూహలంతో “మనం ఇప్పుడు 
ఏవిధంగా ఆ మహాత్ముజ్లి దర్శించాలి?” అని అడిగాడు... అప్పుడు విదురుడు అధిక 
భక్తితో ఆశ్రికవత్సలుడై న దివ్యజ్ఞానమూ ర్రి యైన సనత్సుజాతుణ్లి న్మరించాడు. ఆ 
మహానుభావుడు దయతో ఆక్కడ (ప్రత్యక్షమయ్యాడు. -. 


భగవంతుడై న సనత్సుజాత మహర్షి ని విదురుడు భక్తితో ఆతిధ్యమిచ్చి గౌర 
వించాడు, “దేవాః 'చేనివల్ల మానవులు సుఖదుఃఖాలు, 'లాభాలాభాల్కు. ప్రియద్వేషాలు 
మొదలె లైన 'ద్వంద్వాలలో పడకుండగా (బికుకగలరో అటువంటి పరమార్ధాన్ని ఈ 
మహారాజు మీవల్ల వినాలని కుతూహల పడుతున్నాడని” విదురుడు మహర్షి కీ విన్నవిం 
చాడు, మహారాజా. సనక్పుకాత మహర్షి వి పూజించి గౌరవించాడు, వారి నరొనణ 
ఆరంభమయింది; EN స 


పుష్ఫోంజలి 


భరద్వాజ స్ఫురడ్గోత్రం రత్న రత్నాకరాన్వయమ్‌ 
ఆప సంది మహాసూ[తం సాయిం వందే మహేశ్వరమ్‌: 


సర్వధక్మ పరిజ్షేయం విశ విద్యాల మా యమ్‌ 
కృషానిధిం జగ(చ్చేయం సాయిం వందే మహేళ్వర మ్‌ 


హౌందర్యలహరీం దేవీం మందహాన మనోహరీమ్‌ . 
ఆనందకోశసంచారీం సాయిం వందే మహేశ్వరీమ్‌: 


మానవ శరీరమే పుట్టవ ర్తి. లోవలి హృదయం ప్రశాంతి నిలయం. అందు 
లోవి ఆక్మస్వరూపుడే సత్యసాయి . భగవంతుడు, ఈ స్వామి ఆశ్రికవత్సలుడ్కు . 
ఆపద్బాంధవుడు అనుగ్రహ సంపన్నుడు, అపారమైన కృపతో చక్కని ఆరోగ్యాన్ని 
చల్హివి నీడను నాకు (ప్రసాదించిన స్వామికి హృదయపూర్వక (ప్రణామాలు! 


సంస్కృత మహాభారతంలోని ఉద్యోగపర్వంలో గల సనత్సుజాతీయానికి- 
ఇది తెనుగుసేక, ఆ మహర్షి (ప్రవచించిన 'వేవాత విషయాల తెలుగుతోనికి తేవాలని 
చా ఈ (వయుక్నం! న 


.. శపపకి తిరుమళి వాసులై న పద్మావతీ వేంకచేశ్వరుల కృపవల్ల .ఈ కృతి 
ఈ ఆక్ఫ్‌ళి ధరించింది. దేవస్థానముల కార్యవిక్వహణాధికారి (క్రీ సి హెచ్‌, చేంకట 
పతి రాజుగాంక్కీ స పగి) సుపాడపలు శ్రీ కె. సున్బారావుగారికి నా ఢ శివాదాలు 

ఈ ప్పుస్తకోన్ని అందంగా ముద్రించిన శ్రీ సౌయి భ్రీనివాన (పి ట్స్‌ ఆధి 
_ సేశకట్రీ సాయి గారి! కృఠజ్ఞతలు; 
నమన కార్యకలోపాఠప సూ క్రధారియేనే సతషసోయి భగవంటినికి ఈ కత్రిన 


క్‌ అలీ 
క్ట U తో (సేమతో సమర్చి న్తున్నాను ల్ల 


సన శ్సు జాతీయము 
ISA 
NYA 
6 ఉమృ శు వు లేదు” 
i0o-~00 
వై శంపాయన Wala ceno.. 729 
|. తతో రాశా ధృతరాష్ట్రో మనీష్‌ 
సంపూజ్య వాక్యం విదురేరికం తత్‌ 
సనత్సుజాతం రహితే మహాత్మా 
సపప్రచ్చ బుద్ధిం పరమాం బుఘాషన్‌ 
. పురొణశాస్త్ర విశారదుడె న వె శంపాయనుడు జనమేజయ మహోరాజునకు 
ఇలా విన్నవి సున్నోడు_ = 
“ఏఓ జనమేజయ మహారాజా! మహా మనీషయైన ధృశరాష్ట్ర మహారాజు 
విధ్వాంసుడై న విదురుడు చెప్పినవన్నీ ఆలికించాడు. ఆ తరువాత ఉత్కృష్ట మెన 
జ్ఞాన (ప్లా ప్రి కోనం ధృతరాషమ్ర కు ఏకాంతంలో మహాశ్మడె. న సనత్సుజాత మిహ 
సన్నిధిలో క సార! అయనను ప్రసన్నం ఎనన ఇ మహర్షిని ఇలా ప్రషంచాడుా 


QB 
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ఓల an) 

2. సనత్సుజాత। యదిదం (శుణోమి 
నమృతు తుర _సీతీ తన నోపదేశమ్‌ 
చేవాసురాహ్మాద చరన్‌ (బ్రహ్మచర్య 
మమృత్యవే తత్కతరన్ను సత్యమ్‌ 

ధృతరాష్ట్ర మహారాజు ఇలా (ప్రశ్నించాడు. 

ఓ సనత్సుజొత మునీంద్రాః మృత్యువనేదేలేదని తమరు అభిప్రాయపడినట్లు 
నేను విన్నాను. మరి దేవతలు దానవులు మృత్యువునుంచి రక్షింపబడటానికి (బిహ్మ 
చర్యం పాటించారని విన్నాను. మృత్యువే లేనప్పుడు దానిని పోగొట్టుకొనటానికి 
ప్రయత్నించటిమేమిటి? ఈ రెండింటిలో ఏధి యదార్ధమో. వివరించవలసింది...... 

“ఏకశత౦ హవై వర్షాణి మఘవా (ప్రజాపతే 

(బ్రహ్మాచర శ్రి మువాస తౌహ 

ద్వా(తింశతం వర్షాణ్‌ బ్రహ్మదర J మూషతు।“". 

ప్‌ ఛాందోగ్యోపనిషత్తు 
ఇంద్రుడు (ప్రజొపతీ కూడ నూరు సంవత్సరాలు [బ్రహ్మచర్యం పొటించారు. 
ఇంతేకాదు వారు అఖిల కల్పాంతరాలలో నివసించి ఇంకా ముప్పది రెండు వందల 
సంవత్సరాలు (్రహ్మయందే చరించారు, (బహ్మాయందు చరించటమే (బ్రహ్మచర్యం, 
అదే ఆత్మాను సంధానం, 
సనత్సుజాత ఉవాచ 

3. అమృత్యుః కర్మణా కేచిక్‌ 
మృత్యు ర్నాస్తీతి చాపరే 
(కుణు మే (బువతో రాజన్‌: 
| న్శా విశంకిథాః 

శ్రీ సనత్సుజొత మహర్షి ఇలా సమాధానం" చెప్పసాగాడు... ఓ రృకరాష్ట్ర 
మహోరావా! ఈ విషయంలో రెండు పకొలున్నాయి, మృత్వువనేని ఉన్నది, అయితే 
బ్రహ్మచర్య (వ్రతం దీక్షగా పాలించినపుడు ఆ సక్కర్మ వల్ల మృత్యువు దూరమవు 
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తుంది అని ఒక పక్షం. ఇంకొక పక్షం నృుత్యువనేదే. లేదు. ఆని_ ఆ విధానం ఏమిటో 
సీ సంశయం త్రొలగిపోయేలాగ లివగిసాను. (ప్రశాంత చి శ్ర ౦కో జా[గ తగా విను. 
4. ఉభే సత్యే కత్రియాడ్య (ప్రవృ కే 
మోహో మృత్యు స్పమ్మతోయం కవీనామ్‌ 
(ప్రమాదం వై మృత్యు మహం (బ్రవీమి 
తథా ప్రమాద కృత క్వం బ్రవీమి 
మ ఓ క్షతియుడా! సనాతన కాలం నుంచి వ స్తున్న ఈ రెండు. విధానాలు Pea 
కొందరు విద్వాంసులు. ' మోహరూప మాన మృత్యువు - యొక్క అ స్పిత్వాన్ని సమ్మ 
తించారు. నేను చెప్పేసి ఏమిటించే “పమాదమే. టు అప్రమాదమే 
అమృతము" ఆని, 
“ప్రమాద? (ప్రచ్యుతిః ee వ్రహ్మలావాక్‌ స్త 
==అని శ ంకరాచార్యులు వ్యాఖ్యానించారు. అ అంచీ స్వాభావిక 
బ్రహ్మభావం నుండి జారిపోవటమే, 


ఆత్మ త త్వం చూడకపోవటం (ప్రమాదం. (ప్రమాదమూలం అజ్ఞానం. అదే 


మృత్యువు. మృత్యువు. అంటే అజ్ఞాన తమస్సు, పరాకు లేకుండా 'అవహితురై 
ఉండటమే' నమ్యగవేక్షణం, ఇది జ్ఞానం... అని [శ్రుతి (ప్రమాణం, 


“తథాచ శ్రుతిః స్వరూపావస్థానమేవ మోక్షపదం దర్శయతి” 
“వరంజ్యోతి రుపసంపద్య సరూ సీతని నిస్పద్యతే” 
స్వస్వరూవంలో ఉండటం మోక్షం. జీవుడు శ్రేష్టమైన జ్యోతియందు నవే 

శించి స్వస్వరూపంలో ప్రవేశిస్తు స్తున్నాడు అని (శ్రుతి స 
“ఫ్రమాద్యతేఒనేనేతి ప్రమాదో౬హంకార $ 
_స్వాత్మని, క _రృత్వం మీధ్యా జ్ణాన మిక్యర్థః క” 


ప్రమాదం అంకే అహంకార జనిత మోహం. పొరపాటు పడబమే! (ప్రమాదం. 
ఆత్మపైన క ర్షృత్వం కలద్లు అని తలంఛటం ' oe ఆది కూడ ధ్రమాఢంళ్లో 
కక థాగమ్లే, 
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ర్‌, 'గ్రహంకై కః ఆసురాః పరాభవ 
న్న్మపమాదాక్‌ (బహ భూతో న్ఫురాళ్ళ 
కము ఇవా త్రి జంఠూన్‌ 


నహ్యన్య రూప ముపలభ్యతే హి. 


న వె మృత్యు ర్వా; 


ఓ రాజా (వమాద కారణంగా అంటే దేహాదులే ఆత్మయని భావించటంవల్ల 
ఆనుర సంస త్రి గలవారు మృత్యువువాత పడిపోతున్నారు, ఆపమాదం వల్ల కొందథు 
(బ్రహ్మా స్వరూపులై రాణీ నున్నారు. చిరంబీవులౌతున్నారు, మృత్యువు అంబే 
వ్యాఘంలాగ నోరు తెరచుకొనిరాదు, ఆది చూడటానికి కనిపించదు. ఇది నిశ్చయం, 


చృుత్యువునకు ఒక అకారం రూపం లేదు. అందువల్లనే నేను మృత్యువనేది ప్రమా 
దమేగాని వేరొకటి కాదని అన్నాను, 


"అనువలభ్యాత్మానం.... దేవా వా ఆనురా వాతే 
పరాభవిష్యంతి. తం వా ఏతం దేవా 
అక్మానముపాసశే” 

“తస్మా శ్రే కేషాంచ సర్వే లోకా అప్పా; నర్వేచ కానూః”* 


షు శంకరాచార్య 


ఆతను పొందలేక దేవతలు అసురులు వరాభవింసబడుతున్నారు, దేవతలు 
ల 2 ఆత్మను పొంఏ సర్‌ గ్‌ లోకాలను సర్వ కామ్యాలను ఆందుకోగలిగి. కృతార్జు 


చొతున్నారు, 
“అసుషు ప్రాణము ఇం, డ్రియే"ష్యేవ రమంతి ఇత్యసురాః” 
“అనాత్మ విదః ట్‌ షయికాః” 
అనుఠలం"ే అనువులయందు ర మించేవారు, ఆత్మను తెలియనివారు. విషమైక 
పరాయణులు, ఆత్మజ్ఞానం కలవారు అడిక్యులు, 
6. యమం 'క్వేకే మృత్యుమతో౬న్య మాహు అ 
రాత్మావాస మమృతం (ఉహ్మచర సమ్‌ 
పితృలోకే రాజ్య మనుశా సి దేవః 
తిన) శీవానా క్‌ ఒభాగాస్స్‌ 


ఇం అణ కాలు ను వాలను 


శ్రీ నసనత్సుడొశీయము చెర్రీ 


రొజా; కొంతమంది జనులు (సమాదం నుండి వేరై న యముజి మృత్యుపు 
అని అంటారు. యముడు పిళృలో కాలను పాలిస్తుంటాడని, ఆయన పృణ్యాత్ము లకు 
నుంగళమయ స్వరూపుడని, పాపాత్ములక అమంగళ రూపుడని ఆంటారు. కసి 


నిజం విచారిస్తే అందరి హృదయాలలో ఉండే, రమా యముడు. ఆయన 
అమృతుడు, 'బ్రహ్మభావంలో క న 
"తమేవ పిదిత్వాతి మృత్యుమేతి నాన్యః. పంథా విద్యతే షయనాయ" 
ఎ=శ౦క రా చార్య 
పుణ్యాత్ములు దానిని తెలిసికొని అతి మృత్యువును, అమరత్వాన్ని ఫవొందుళు 
న్నారు, ముక్తిని స్టొందట్లానిక్టి మరొక్ష మార్గం లేధు. 
"జ్ఞాన ముత్సద్యక్తే పృంసాంక్షయాత్‌ ఫావన్య కర్మణః" 
షాఫక్షయం. వల్ల జ్ఞానం ఉద్నవి స్తుంధి, 


7. ఆస్యాదేశాన్నస్సర'శే నరాణాం. 
“శోధ ప్రమాదో లోభరూపళ్ళ మృత్యుః... 
అహం గశ్తేనై వ చరన్‌ విమార్గాన్‌ 
న చాక్మనో 4 యోగన. షై తి కళ్ళక్‌: 
నేను ప్రమాదమే మృత్యువని అన్నానుగదా=.. ఏ విధంగానం'పే ఆది మొదట. 
అహంకారంగా పరిణమిస్తోంది, దాని నంచి కామం, దాని నుంచి క్రోధం జనిస్తు 
న్నాయి, చివరకు ఈ ఆహంకార రూపమైన అజ్ఞానం వల్లి రాగద్వేషాలకు లోబడి 
మానవుడు చెడుతోవల పడిపోయి "క్రమంగా పరమాత్మకు దూరమౌతున్నాడు, 
(ప్రమాదమే మృత్యువుగా పరిణమించటం అంటే అదే, | a 
“కామ ఏష (క్రోధ ఏషః కామాత్‌ శ్రోరోఒలివాయశే” భగవద్గీత 
ఇది కామం ఇది (క్రోధం, కామం వల్ల (కోధం జని స్తుంది. 
8. శే మోహితా స్తద్వశే వర్తమానా. 
ఇతః (పేతా స్తత్ర: పునః పతంతి - 
తత సాం డేవా అనువిష్ణ వంశే 3 


హృత, మృత్యు,ర్థురణాఖ్యాముస్టైతి. 


30 అీసనత్సుజాతీయము 


అహంకారాది రూపమైన ఈ అజ్ఞానం చేత మృత్యువునకదీనులై. న వొఠు 
ఈ లోకం నుంచి స్వర్గ నరకాదులకు వెళుతున్నారు. అక్కడ భోగానుభవ మున్న 
న్నాళ్ళు ఉండి అనంతరం మరల ఈ లోకంలో పడి జన్మ నె త్తుతున్నారు, వెంటనే ఆ 


దేహి ననుసరించి ఇంద్రియాలు చేరుతున్నాయి. ఈ విధంగా జనన మరణ చక్రంలో 
చిక్కుకొని అజ్ఞానులు ము క్రికి దూరస్లొతున్నారు. ఈ కారణం వల్లనే మృత్యువు 
మరణమనే చిరును పొందుకోండి 
9, కర్మోదయే కర్మ ఫలానురాగా 

స్తే త|త్రాను యాంతి న తరంతి మృత్యుం 

సదర్భయోగా నవగష మాత్స మంతా 

శన ర్రిశే భోగయోగేన దేహీ. 

ఓ రాజా? ఫలాలనుకోరి కర్మలను నాచరించేవారు ఆ కర్మ ఫలాలననుభవించటం 


కోసం జనన మరణ చక్రంలో తీరుగుతుంటారే కాని మృత్యువును దాటలేరు, దానికి 
కారణం అద్భుతమైన, ఆనందప్రదమైన పరమాత్మ తోడి సంబంధం వారికి తెలియక 


పోవటమే. ఆ యోగం తెలియక పోవటం. వల్ల, భోగ సంబంధం యేర్చడటం వల్లి 
వారు నిరంతరం సంసారంలోనే పరిభమిసున్నారు, 
తస్మిన్‌ న్యావతీ సంపాత ముషిత్వాథె 
తమేవా ధ్యానం పునః నివ ర్హ రంతే. 
శంకరాచార్య 


దానిలో బీవ భావం కర్మ ఫలాన భవం పూర్తి అయ్యేవరకు అందుండి మరల 
అదే hel పోతారు, జీవ భావం అంటే మృత్యుమఖం; అదేమ ges 


10. తద్వై మహామోహన మిం దియాణాం వ. 
మిథ్యార్థ యోగేఒన్య గతిర్డి నిత్యా 
మిథ్యార్హ యోగాథిహకాంతరాత్మా 
స్మరన్నుపా. సే విషయాన్‌ సమంఠార్‌ 
మిథ్యార్థ యోగమంచే దేహమే ఆత్మ అనే అజ్ఞానం. ఇంద్రియాలు మహా 
మోసంతో అంస్లే విషయ. సుఖాలలో. ఛిక్కుకొన్న కొద్ది ఈ అజ్ఞానం అధిక 


మోతుందీ, అందువల్ల అటువంటివారు తమలో ఉన్న ఆత్మ. స్వరూపుడై న వరమా 
-త్మను తెలిసికోలేక విషయాభిలాషులె ప్రవ క్రి స్తూ. జీవితం గడుపుతున్నారు, 
. 11. అభిధ్యావై (ప్రథమం హని చైనం. 
కాపు [కోధా వనుగృహ్మోాళు పశ్చాత్‌ 
ఏతే బాలాన్‌ మృత్యవే ప్రాపయని 
'ధీరాసు దై ర్యేణ తరంతి మృత్యుమ్‌ 
ఆ విషయాభిలాష ముందుగా మానవుణ్ణి వికారంతో నశింప చేస్తోంది, ఆ తరు 
వాత శామము, అటు. పిమ్మట (క్రోధము క్రమక్రమంగా లోబరుచుకొంటున్నాయి, 
ఆ విధంగా లోబడిన ఆజ్ఞానులు మృత్యువు దగ్గరకే చేరతున్నారు. కాని ధీరులు 
మాత్రం థై ధై ర్యంగా విషయాభిలాషను జయించి మృత్యువును దాటుతున్నారు, 
పరాచ? కామాననుయంతి బాలాః 
శే మృత్యోర్యాంతి వితతస్య పాశమ్‌ 
ఆధ ధీరా అమృతత్వం విదిత్వా. 
(ధ్రువ మధ్రురేష్వహ న (ప్రార్ణయ ంతే 
. ప కఠో వనిషత్తు 
- .బాలురు అంతే అజ్ఞానులు బహిర్ముఖానుభవ యోగ్య కొంక్షుల ననుసరిస్తూపోయి 
మృత్యువు పరచిన పాశాలలొ పడిపోతారు. అలా,?క ధీరులు అమృతత్వం డ్రునమైన 
దని ఆరూ లల ఉండికూడా ఐహిక కౌంకులు కోరుకోరు, ' 
12. యో=.ధీధ్యాయ న్నుత ్పశిహ్టా న్నిహన్యా 
=... దనాదరేణా వ్రతిబధ్య మానః : 
నైనం మృత్యుర్మృత్యురివా త్తి త్రి భూక్యా 
హ్యేవం విద్వాన్‌. యో 'వినిహంతి కామాన్‌ 
ఓ రోబో! మృతుకవును జయించాలనుకొ నేవాడు విషయ వాసనలను తుచ్చంగా 


= ఫావిసాడు. ఆ కోరికలు పట్టుభుండగనే వాటిని నశింపడేస్తాడు. విడ్వాంను డై నవాడు 


విషయ వాసనలను అనాదరోంతో లెక్కచేయకుండా ఉంటాడు. ఇలాంటి జీవుడికి 
సొధారణ ప్రాణులకుండే . 'మృట్యువు ఉండదు. ఈ విధంగా ls కామా 
ఎవడు జయిస్తాడో వాడు మృత్యువునకే మృత్యువవ్పతన్నాడు, 


3 శీ నన ” జాతీయను 
మానసువీనశ్యతీ 
స్ట్‌" ae టం. ప్పరుషో 6జీ! 


స్‌ p ఖగ నో 
టో అలలై లో? ే 


పరుగు? 3 5 నాడు కోరికలతో నశిసాడు, కానీ జ్ఞాన 


వకు wens దోషాలను కని గాంచి వాటిని పరిక్యజిస్తున్నాడు. దానివల్ల 
తరాలో చేసికొన్న కర్మలను నళింపచేసకొని వ త్రముడొతున్నాడు, 


రాకా వోరికల ఇం 


yy ఇ 


14. చ్‌పో (ప్రకాళో భూతానాం నరకోఒయం (ప్రదృశ్యతే 


గంత ఇవ ధానంతి గచ్చ న్తః శ్వ(భమున్ము ఖాః 

వడేహఎ మలమూత్ర రక్త శ్లేష్మాది మయమై నరకమే ననిపి 
క్రచగి! న్నప్పటికీ కన్నులు వన్‌ ఖే పోయిపోయి. 

రై నవారు విషయసుఖాలనే నరక కూపాలలో పడి 


ము 


పతన మై పోశతున్నాప 
15. అమన్యపానః క్షత్రియ కీంచి దిదన్య 
న్నాశయకే రాక్ష ఇవాన్య వ్యాఘః 
పో ధాల్లోనాన్‌ మాహ భయాంతరాత్మా 
సవై మృయ్య స్వ్వద్భ కిరే య ఏషః 
ఓ 2 తరాడాి: విషయ భోగా కృదై, కొమౌకలచి తడై యున్నవాడు తన 
ఆశు స్పదాపము అయిన పరమాత్మను (3 గహ ాంపలేడు, అట్టివాడు అధ్యాత్మ శాస్తార్తిన్ని 
అధిగ పంసపకాలకు, వావి దేహం గడ్డికె తయారుచేసిన ప్యాఘంవలె నిషయోజన 
మయినది. అటువంటి వాసికి (క్రోధ లోభాల వల్లి మోహ భయముల నొందిన అంతః 
కరణమే మృ త్యువై వానిని నశింసకేస్తుంది. 
16. ఏవం మృత్యుం జాయమానం విదిత్వా 
జ్ఞానే తిష్ట న్నగిఫతీహ మృత్యో 
వినళ్యశే విషయే తన్య మృత్యు 
ర్యతో్యోర్యో కథా విషయం ప్రాహ్యమ ర్ర ధ్ర ర్ట 
ఈ |పకొర నో aa 
wi 2 గా కామ్‌ ఛాదుల వల సడ వలల? తెలిసి? ని జాన 


సాకిక్కారం కలుగుతుంది, అందువల్హ ఆతని దగ్గరకు... వచ్చికూతొ మృత్యువు... 
సంసారంలో మనుష్యుప నశంచిపోయేఏథంగా ఆనే నశించిపోతుంది. 


"ధృతరాష్ట్ర ఉవాచ__ 


17 .యానే వాహు అ శిజ్యయా సాధుతోకాన్‌ 
ద్విజాతినాం పుణ్యతమాన్‌ సనాకనాన్‌ 
తేషాం పార్థం కథయం తీహ వేదా 
ఏతడ్విద్వా నతి కథంను కర్మ. 


మహాత్మా! శో్యోతిష్టో మాది యాగాలు చేసిన ద్విజులకు శాశ్వత మైన స ఉత్తమ 
లోకాలు కలుగుతాయని అంటారు గదా, అటువంటి కర్మలు పరమ... “పుముషార్థాలని 
చేదాలుకూడ (ప్రశంసించాయిగదా. మరి ఈ విషయాంన్ని తెలి సశౌనికూడ వ్‌ సుడు 
అటువంటి ఉ తమ కర్మలను ఎందువల. . ఆచరించటంలేమ అని ధృత రాముడు 
. ననత్పుజాత మహర్షి ని os . క్‌ 


ననత్పుకాత ఉవాద 


13 ఏవం షా నుపయాతీ క ॥ 
. కథ్యాజాతం చ వదంతి వూః. 
_సనేసా ఆయౌతి పరంపరాత్మా 
మ (టక) మాళ్లేణ కష = 


'కనశ్వుకొటేదు ఇలా. భమాధానం : చెప్పారా మహోధొనా। నీవు చెప్పింది. 


నిజమే, కాని విద్వాంనుడు banter రో ఉన్న. అ ౧త్యమెన ఫలాల సే ర 

కర్మల... నాచరింపడు...  అవిద్యాంసుడే అటువంటి అని ుక్టనలాంకోనమై తర్మల 
: సాచరిస్తాడు. వేదాలు. కూడ అటువంటి వారిని గురించే చెప్పాయి, కౌబిట్టి: జొ నిశయి ) 
వాడు 'ఇటునంటీ. కర్మలపై ఆస శ్రీ చూపి+చకుండ తన ఆ. 'శ్రినే పరవా a" ఫభోఎంచి, 
చెడు మార్గాలు నిరసించి జ్ఞానం 'డ్యాంనే క మోక్ష న్న పొందుకాడు, 


శ్రీ ననత్సు జాతీయము 


34 
ధృతరాష్ట్ర ఉవాచ. 
19 కోవా నియం కే పతకం! పురాణం 
స చేదిదం సర్వమను[క్రమేణ 
కింవాస్య కార్య మథవా సుఖంచ 
తన్మే విద్వన్‌ ([బూహొ సర్వం యథావత్‌ 
ఆ సూడలుఏనీ ధృతరామ పుడు మరల ఇలా ప్రష్నించాడు__ఓ విద్వాంసుడాః 
ఆ పరదమూతాలే woe సృష్టిని చేయటం ఏ Berens: " 
ఆ నిం? అజుడు సనారనుడు అయిన ఆ పరమాత్మను. ఈవిధంగా సృష్టిచేయమని 
ఎవరు ఆశాషిను న్నారు? ఇ Pa ఆయనప అనందం కలుగుతోందా? 


20 వోషో మహానత్ర విభేవ యోగే 
| హ్యానాది యోగేన భవంతి నిత్యాః 

తథాస్య నాధిక్య మపై తికించి 

దనాదిలె యోగేన భవంతి పుంసః 


ఆ మాటలు ఏని ననద్పుజాటిడు ఇలా వలకాడు.._.వరమాత్మ తానొకరిచే నియో 
గెంప దిడటంగాన్ని తానొకరిని నియమించటం? గోని లేదు, అవిధంగా చెప్పినట్ల యితే 
అఖండుడె న ఆ పరమాత్మకు నానా రూపొలు, కల్పించిసట్ల వుతుంది. ఆవిధంగా. 
చెప్పటం ౩ చి షమవుతుంది, ఈ సృష్టి స్పతి సంహోరొలు అనాదిగా ఆ వర మౌత్మవి ' 
కౌపటంవల్ల ఇది నిత్యములే. పరమాత్మ అర్వితీయడే ఆయినా మాయా 'యోగంవల్ల 
ఆయనప బహు రూపత్వం క న్పింపజిశుతోంది, అందువల్ల ' కొరజోత్యకంగా 
పర మేళ్వరుడ్క .కొర్యాత్మ కంగా. జీవృక్క అవుతున్నారు కారణమైన పరమాత్మ 

కారణమైన జ్‌ వుజ్ణి నియోగి | నున్నాడు ఆయినా పరమాత్మ తనయందు ఆధిసత్యాన్ని 
ఎప్పుడూ రొవెంచడు, ఆనాచెయైన అవిద్యాయోగం వల్ల, మాయవల్ల ము. ఆనేక 
విధాలుగా సంసార బంధాలలో విమగ్నులొటన్నారు. నై 


థ్రీననత్స జాతీయము య. 


ల యదేతదళ్దా భగనాన్‌ సనిత్యో. 

వికార యోగేన కరోతి విశ్వం 

తథాచ తచ్చ క్రిరితి స్మమన్యతే న. 

తథార్హ యోగేచ భవంతి వేదాః 

మహారాజా ; ఆ భగవంతుడు నిత్యుడు నిరంజనుడు. ఆ పతం 

వికరయోగం అంటే మాయాశక్తి ఈ సృష్టిని చేస్తోంది తప్ప ఆ పరమాత్మ కొడు 
. చేసే కారణత్వం లేని అ పర మౌత్మకు అటువంటి సూయాక క్స్‌ ఉంది. అందుకు 
(ప్రమాణం వేదములే, 


భృతరాష్ట్ర ఉవాచ 


22 యస్మా ద్ధర్మా న్నారరంకీనాకే 4 ఛి శ్రా ' 

థర్మాన్‌ కేచి దిహోచధంతి 

ధర్మః పాపేన (ప్రతిహన్య వాఉకాహో 

ధర్మః (ప్రతిహంతి పాపమ్‌. . 

ధృతరాష్ట్ర్రడిలా (ప్రశ్నించాడు. ఓ ననతఠు జొతాః లోకంలో కొందరు అగ్ని 

స్ట్రోమాచె రూపాల్సై న థర్మకార్యాలు ఆవరిస్తు న్నా న్‌ మరికొందరు అధర్మములను 
చేసున్నారు. మర్రి  అటున్లంటప ను ఫి ధర్యం న వ ౦దాః లేక పాపమే 
ధ్మాన్ని నశింప మ ౦గ్గా?. 


Es .శ్మిం స్థతోవావ్యభయం హొ + నిత్యం. 
జ్ఞానేన విద్వాన్‌ ప్రతిహంతి సిద్ధం 
యధాన్యధా పుణ్య ముపై తీ శేహీ 
తధాగతం పాప ముపై తి సిద్ధమ్‌ 


ననర్పుజాక మహర్షి ఇలా సమాధానం చెప్పాడు. ఓ ధృతరాష్ట్రః సీవ్చ 
చెప్పిన రెండు విధాలై న ధద్మాధర్మ కర్మములు ఉన్నాయి. ధర్మ కర్మమునకు 
పుణ్యము, ఆధర్మ కర్మ మునకు పాపము ఫలాలు, ఈ రెండు విధముల న కర్మల 
నాచఛరించినా జ్ఞానియైనవాడు తన జ్ఞానాగ్ని చేత కర్మను నాశనం చేసికొని కర్మ ఫలాల 


(క్‌ శన త్ను శా శీ య ము 36. 


చీ జ్ఞాన చి బానుడు కాదిట్టి  ధక్ళకర్శమునన పృణ్యము, ఆధర్మ -. 

కర్మమునకు పాపము అన భవి స్తునా డు, 

24 గత్రోభయం కర్మణాయుజన్ఞతే స్ట సిం. 
శుభస్య పావన్య సచాసి క ; 
ధర్మేణపావం (పణుదతీహ విద్వాన్‌ 
ధర్మో ఐలీయానితి ఆ స్య సః 


' పణ్యఫలంగాన్ని పావఫలంగావి ఏదై నాసరే దేహి చేహళ్యాగానంకర ం పర 
లోకంలో అనుభవించక తప్పదు. కాని జ్ఞానియెనటువంటివాడు. ఇహ లోకంలోనే .- 
ఈక్వరార్సగాలగా కర్మల నావరించి ఆ పుణ్య కర్మలచేత పాప కర్మఫలాన్ని పోగొట్ల టు 
కొంటున్నాడు. కాబట్టి ధర్మమే బలవ త్తరమని. సారాంశం, దీనికి వేదములు కూడ " 
ప్రామాజంణా ఉన్నాయి 

"ధృత రాష్ట్ర ఉవాచ. 
25 యావిహాహుః న్వన్యరర్మన్య లోకాన్‌ 
| _ ద్విజాతీనాం పుణ్యాకృతాం శాత 
క 5 కథయ త తత్‌ కోపిచాన్యా. 
3 నై తద్విద్వన్‌ చేశ శ్ర మిచ్చామి. కర్మ 


ధృతరాష్ట్ర మహారాజా ఇలా ఆన్నాదు._మహార్షీ విద్వాంనులై _సృణ్యకర్య్మ లు 
చేసే [బ్రాహ్మణులకు వారి వారి ధర్మన్వరూవం ఆనుసరీఎచి సనాతన “లోకాలు. (పొప్తి 
సాయి అని పెప్పబడింది. ధర్మ కర్మలవల్ల ప్రాపి పించే ఆ లోకాలు ఏమిటో ఆలా 


కొకుండగా పాపకర్మల నాదరించేవారికి కలిగే లోకాలు. 3 కావా నాకు 
తెలిసికొనవలెః ని ఉంది స. మ 


4 | 


సనత్సుజాత ఉవాచ... 


2 5 యేషాం త విస్పర్ణా బలే బలవతా మివ 


తే బ్రాహ్మణా ఇతః (పేక్య స స్వర్దే యాంతి వ్రకాశకామ్‌ 
“సన నత్రుత్రాతుడు ఇలా దోధించసాగాడు... రెండు బలవ తర శ కలు. “తమ. 
కళ్లు బలం పెంచుకోవటానికి ఒకటి రెండవ దానిపై స్పర్ష పూనుకుంది. 'ఆదేవిడ్ధంగ్లా 


అకాల న వ. 


Pram pr చలానా జాతక. ఆ లంట gs క. స ల. శ 


'ఎపక్కున సుఖాన్ని సంపావంచాలనే న్పర్షతో. ఎవరు ఎక్కువ “సక్కర్మల: నాచరిస్తారో 
1 జటునంటి (బ్రాహ్మణులు మరణానంతరం స్వర్గాన్ని పొంది ఆకాశంలో న నక్షత్రరూవంగా 
ప్రక శిస్తూ. ఉంట్లార్లు 


- 


౨7 దేమీంధ ధర్మే. నచ న రా శేషం తిదొస్టాన స్తాం షట ల 

శే బ్రాహ్మణా ఇత్తో ముక్తః స్వర 0 త తివిష్టపమ్‌ 
"అటువంటి స్పర్శపూనకుండగ యజ్ఞయాగాది పుణ్యకర్మల నాచరించే వారికీ 
ఆ యజ్ఞ "యాగాది సత్కర్మలు చిత్త కుద్ధిని “కలిగి సాయి. తద్వారా వారికి జ్ఞానం కలుగు 
తుంది "తము ఆత్మయే పరమాత్మ ఆనే కు వారికి . అవగకసోతంది అటువంటి 


వెళ్ల ఇహ. లోభం వధ్గిలిన అరు: త్త ముక్తుల్ణై ల్‌ ఆనందాన్ని అనుభవిస్తారు 


28 తన్య స సమ్యక్‌ సమా ధార మాహూర్వేదవిదో క్‌ - 
నై నం మన్నేక భూయిస్టం .భాహ్యామా భ్యంతర ౦ జనమ్‌ 


ఇక జ్ఞానం: తత్వమును గురించీ: విను; పారి గురించి. 'వేదవిదులు వచించారు. 
జ్ఞానుల వర్త నం బ్లాహ్యాజన్నులుగా నీ, ప్పృత్ర మిత్ర కళ్ళ త్రాదులు . గాని గ్రహ్తాంవజాలరు 


అంటే అటువంటి ఆంతరంగిక జనులకు కూఢ భార అగోచరులుగా క 
సారాంశం, ౨. 


న mam 


29. యత్ర శ భూయిష్టం ప్రావృషీన ట్‌ . 

అన్నం పానం బ్ర హ్మణన్య తజ్జీవే న్నాను, న నంజ్యరేత్‌. a 
రాజాః వర్ష, బుళువులోని. వర్షంలో గడ్డి గాదర -నన్య ఫలాలు పెరిగినట్లుగా 
(బ్రాహ్మణుడు, అన్న పానాదులు లభించేచోట సుఖజీవనం చేయాలి. తాను. ఎక్కడున్నా 
సరే తన ధర్మం పాటించాలి. తన ధర్మం క న. పు నిరంతరం 


నంకస్టిగా భగవచ్చింతనతో ఉండాలి, అ 


30. 'యత్రాకథయ మోదన్య (వ్రయచ్చత్యశివం భయమ్‌. be 
.. అకిరి క్ర మిహ కుర్వన్‌ సఢ్రేయా న్నేళరో పను 


. “= ఆటువంటి జాన యోగి తమ. మా హోళ్ళ్యాన్ని.. ద్రకటేంచకొనపిండగా, 


2 “ఎక్కడనో. ఒకచోట. ఉం౭ట్లూ ల్లి రో సునర్తక టిని... తన అక స్యరూవంగానే ల (| 


శ్రీననత్సుజాతీయము 38. 


ఉంటారు. ఇడ మూక సిశాఛాదులవతె పరిభ్రమించే తనను చూచి. తన యథార్హ 
విషయం . కెలియక తనను అగౌరవిస్తూ సత్క-రింవణాలని అజ్ఞానులు ఎక్కడ 
ఉంటారో వారి మధ్యనే జ్ఞానులు ఉంటారు. అంశేకాని తనను చూచి గొరవ మర్య్యా 
దలు చూసేచోట జ్ఞానులు ఉండటం (శ్రీయస్సుకాదు, 


31 యోవా కథయ మానస్య హ్యాత్మానం నానుసంజ్వ రేత్‌ 
దిహ్మసన్వం నోపభుందేత తదన్నం సమ్మతం సత్రామ్‌ 
ఆతనికెటువంటి అన్నము భోజ్ఞుము? అంజే.___ఎవ్వడీ జ్ఞాని యొక్క- మనస్సు 


నకు బాధ కలుగజేయడో, ఈయన ద్రహ్మ నిష్టా సాధన భూతములై. న కళాదికాంను 
ఎవ్వడు హరింపడో అటునంటి వాగొనగిన ఆహారాన్నే ఈ జ్ఞాని స్వీకరించాలి. 


32 నిత్య నుజాత చర్యా మే ఇతి మన్యేత బ్రాహ్మణః 
కా 
జాతీనాం తు వసన్మధ్యే నై నె న విందేత కించన. Sa 
క్‌ $ ‘ 
ద్రిహ్మణుడం'టే (బహ్మవే త త్ర, అతడు విధివళ వల్ల ప్ప శ్ర మిత్ర (భాశ్రాదుల 

సన్నిధిలో ఉండవలసివ స్టే అతడు తన మనస్సులో నిరంతరం నాకు ఎప్పుడు, ఏకాంత 
వాసం లభ్యమపుతుందా అని కోరుకొంటూ ఉండాలి, అటువంటివానినే విద్వాంసులు 
(బాహ్మణుడని తెలిసికొంటున్నారు. జ్ఞాతి శబ్దానికి : ఇంద్రియాలని ' కూడ ఆర్డం, ఈ 
ఇంద్రియాల ధ్యాసనుండి ఎప్పుడు చేను ఫర (బ్రహ్మ ధ్యాసలో, నీనమ్లౌశానా అని (బ్రహ్మ 
నే శ్రీలు నిరంతరం ఆలోచిస్తూ ఉంటారని కూడ అర్థం, .- 


కటుంధిం సుత్రదారాంళ న చేదాంగాని చ సర్వః. 
యజ్ఞం యజ్ఞోవవీకంచ. త్యక్త్వా సూఢళ్చరే న్మునిః 


కుటుంబాన్ని, స్తత్ర. భార్యాదులన్సు వేదాంగాన్ని యజ్ఞాన్ని, యజ్ఞోవవీకాన్ని 
ముని. అయినవాడు ఏ గోప్యంగా త్యజిస్తాడని ప్రతి వచనం, | 


క్రోధ మానాదయో దోషా. విషయాశ్చేంద్రియాణిద... 
ల సీత ఏవ సమాఖ్యాతో జ్ఞాతయో 'దేషపిన. స్తవ క 


డ్రి శ్రీ ననత్సుజొతీయము 
దేహికి (క్రోధం సంతోషం దోషాలు విషయేందియాలు జోతులవంటీవారు. 
జ అటి జ 
ఈ జ్ఞాతులు విషమువంటి వారు సుమా! ఇటువంటి (బ్రాహ్మణుడు పతితుడు.క్రోధాడులు 
పతనహేతువులని |శుతీవాక్కు. 
33. కోహేవ మంతరాక్మానం (ద్రాహ్మణోమంతు మర 
నిర్దింగ మచలం శుద్ధం సర్వదంద్వ విపర్జితమ్‌ 
ఇంద్రియాలు చేసే పనులకు ఆత్మనాక్షి గదాం ఇం[దియాలు చేసే పనులకు 
ఆత్మ ఏవిధంగా ఆకర్షి అపబడకుండా ఉంటుండి? అన (పశ్నకు సమాధానమెది__ ఆత్మ 
స్తూల సూక్ష్మ శరీర  వివర్శితం, క్రియా క ర్షృర్వాది శూన్యం, ఆవిద్యాది దోష రహితం 
సర్వద్వంద్వ వివర్ణిశం కాబట్టి అటుపంటి అంతరాత్మకు ఇండియాకృష్షత అనేది 
లేనేలేదు. 
34. యోజన్యధా సంత మాత్మానం. అన్యధా (ప్రతిపద్యతే 
కిం తేన నకృతం పాపం చోరేశాశ్యాపహారిణాః 
(బ్రహ్మఓదుడై ;'టువంటివాడు ఈ ఆత్మ తళ్వాన్ని తెలిసికొంటాడు. అలాకాక 
మరొకవిధంగా భావి సే అ_తే ఆక్క ఇం|దియాకృష్ణమని, దేహమే ఆత్మ అని 
భావి సే అకనికి బ్రహ్మశ్షానం నశించిందనే అర్థం ఆత్మాపహారియెన అటువంటి వాని 
చేత ఏ పావ'మైనా చేయబడుతుంది. 
35. అశ్రాంతః స్యాద నాదాకా సమ్మతో నిరుపద్రవః 
శ్లో నశ వత్సస్యా డ్రాహ్మాణో బ్రిహ్మవిత్కంవిః 
దేహమే ఆత్మ ఆని భావించకుండగా అతు ను సరమాత్మగా భోవీంచీనవాడు 
సంసార శ్రమలనుంచి విముక్తుడొతాడు. అటువంటివానికి ఎటునంటి ఉపద్రవాలు 
అంటవు, పెకి ఆతడు శిషుని వలె కనిపింపకూడదు. అయినా విజ్ఞులై నవారు అతడు 
వు టి శా 
బ్రహ్మవే శ్ర అని గు ర్రిసారు, 
“ఆశనాయాపి పాసే ప్రొణన్య శోక మోహెదమానసః 
జరా మరణే శరీరస్య....” 
ఆకలి దాహాలు ప్రోణధర్మాలుశోక మోహాలు సునో ధర్మోలు. జరా మరణాలు 
who ధర్మాలిని (శ్రుతి " + : | 


38. యే యధా వోంత మశ్నంతి శ్వానో నిత్య మభూతయే 
ఏపం తే వాంత మళ్నంతి స్వ వీర్య (1 స్యోప సేవనాత్‌ 


(బహ్మవే నవాడు గూఢ వ ర్తనతో ఉండాలి. తాను బ్రహ్మైజ్జుడనని 

తన ,పతిభ తాను |! pai చుకొంటూ దానివల్ల ఆహారాన్ని సంపాదించుకొని తినేవాడు 

(కక్కిన దానిని కానే తినే వనకం వంటి. వాడని భావించారు. కౌబిట్టి (బ్రహ్మ 
తనను రాను (ప్రకటిం? చుకొనకుండగా గూఢంగా ఉండటమే (శ్రేయస్కరము. 


37. అనాధ్యా మానుషే విశే; ఆధ్యా వేదేషు యే ద్విజాః 
తేద దుర్భర్షా దుప్ప్రకంప్యాసాన్‌ విద్యాత్‌ బ్రహ్మణ స్త స్తనుమ్‌ 
రాశాః లౌకికంగా ధనం లేనివాడై నాకూడ వేది విద్యలు న జ్డాన, 
ఉం దాచుం గ (బ్రహ్మ కా కొలువబడతాడు.. 


38. సర్వాన్‌ స్వష్తకృతో దేవాన్‌ విద్యాద్య ఇహ “కశ్చన 
న నమానో బ్రాహ్మణస్య తస్మిన్‌ ప్రయతశే స్వయమ్‌ 


ఓ రాకా! ఈ లోకంలో అఫీష్టద్ధికి అనేక దేవతలను. ఉపాసనతో ప్రనన్నం 
చేసికొంటారు కొందరు మంధ్ర'వే తలు, కాని వారు |బ్రహ్మావే త్రలుకారు. ఏలనంజే 
అ ఉపాసకులు అఖిష్టఫలసిద్ధి కోసమే (ప్రయత్ని స్తు స్తున్నారు, వారేకొదు. వారికి వరాలను 
ume దేవతలు. కూడ 'ధ్రహ్మతేశ్త త్తకు సమానులు కారు 


“బ్రహ్మ విద్భ్యః సర ంభోకం శకింస్ఫిడిహా వశ. . 
- ట్రహ్మవీదులను మంచీనవారు జగత్తు లో ఎవరూలేడ, వార ారతేయులు. 


39. య మవ్రయకమానం త మానయంక న మానిఈః . 
నే మాన్యమానో. మన్యేత శొనమానోను' నం్యరేక్‌ 
ఫ్‌. రొనో; an ఈ విధంగా గూఢంగా ఉన్నప్పటికీ. కోందరు వీజ్ఞు 


లొయవను గుర్తించి గౌరవిసొరు వారిచే పూజిళుదై నప్పటికీ నకు: సక్కరిసు ను న్నారు: 
గదా అవి ద్రహ్మవేత, ఉల్నిపోడు, ఎవరైనా తనను కా. _అవమ్లానింఛినా 


ఆందుకే దుఃఖీంపడు. మానానమానముల రెండింటిని . ్రహ్మాజని నమానంగానే 
భావిస్తాడు. 


40. లోక స్వభావ వృత్తి తి రి విమిషోన్మేషన ఆ 
విద్వాంసో మానయంతీహ ఇతి మన్యేత మానితః 
ధృతరాష్ట్ర మహారాజా | బ్రహ్మ జ్ఞా చానియెనవాడు తాను పూదికుడ ఎినప్పుడు 
“విద్వాంసులు బ్రహ్మవే తలను పూజించుట కనులు మూయుఎ తెరచుఏవలె స్వ వౌవ 
సిద్ధంగదా” అని భావించాలి, - 
41. అధర్మవిదుషో మూఢా లోకళాస్త, ఏివర్ణి తో॥ 
నమాన్యం మానయిష్య ంతి మాన్యానా "మనమ ొనిన 8 
బ్రహ్మజ్ఞానిమైనవాడు తనను ఎవరై న దూషించినప్పుడు “పీరు అధర్య్మమునే 
ఎటీగినవారు, వీరికి లోకళాస్త్ర మర్యాద తెలియదు అందువల్ల వీరికి గౌరవింపదగిన 
వారిని గౌరవించటం తెలియదు, పూజ్యులను పూజింపకపోవటం వీరికి సహజగుణం 
గదా” అని భావించాలి. 
42 నవై మానం చ  మౌనండ సహితో వసత క వృదా 
_ అయం హి లోకో పూనస్య అసౌ మానస్య శద్వి వి 
. రొన్లొ! లోకంలో మానం మోనం ఒకరిదగ్గరుండవ. మానంవల్ల ఈ లోకంలో 
క్‌ పసల అధి సుంటాయి, మౌసంవల్తి పరలోకంలో అనందట్రా ప ప్తి కలుగు 


తుండీ. అంఫీ మౌనంవల్ల నంసోర ప్రా పి మోనువల్త, జ్రహ్మా పాపి 
భుందని సొరొంశంం 


“ఓం తత్సదీతీనిర్దేకో బ్రాహ్మణ స్రివీథ స్మ సత 
ఓం తట్‌ సత్‌ ఈ మూడూ (బ్రహ్మకు మూడు విధాదైన నిర్దేశాలనీ భీగవదీత, 
ఆన్నాంగ నాదీ భోగేష భావో మాన ఇతి స్మృతః 
(బ్రహ్మానంద సుఖ పో పే పేక న్‌ మీతిస్మృత। 
ఒ-హీరణ్య గర్భనంకా 


49 థ్రీ ననట్పీజ్లాత్రీ యమ. 


అహారం, అతివ, భోగం వీనియందు మనస్సు రమించటం మానం ఆస్తీ 
(దిహ్మోనంద సుఖంలో మనస్సు లగ్నం కావటం మౌనం అని స్మ ఎలి ప్రమాణం, || 


శ 


43. శీర మానార్హ సంవాసా త్సాచాపి పరిపంథిసీ 
(బ్రహ్మీ నుదుర్ధథా (ర్తి వ్రజ్ఞాహీనేన క్షతియ 
ఓ రావాః మానాన్ని కోరి అంపే ఇహలోక సుఖాలు కోరి కర్మల నాచరించే . 
వానికి ఆయా నంపదలు కలుగుతొయి. వాని ఆవి యోగనూ ార్లానికి. ఆటంకం కలిగించేవే 


రౌని సాధకాలు కావు జ్ఞాన్‌ ానుకు ఆ ఐహికమైన ఐశ్వర్యాలను పొంది ద్రహ్మజ్ఞాన 
సెంపద పొందటాని 


(0 
చ 
ఓ 
(a 
Ue 
ty 
ట్ర 
ణో 
ట్ర 


44. ద్వారాణీత తస్యేహ పదంతి సంతో 
బిహు (పకారాణి దు రానదాణి 
స త్యార్హవే (హీ రమ శౌచ విద్యా 


షణ్యా ఇన మోహ (ప్రతిబంధకాని 


ఓధ్య తరాషి షు మహారావా 1 (దిహ్మజ్ఞానశ్రీ పొందటానికి సాధు పురుషులు 

అనేక మార్గాలు వివరిసారు, అవి సత్యము (ప్రాణులకు హితం కలిగించే యదార్డ ౦ 
చెప్పటం, 'అర్గవము లోపల బయట ఒకటిగా (ప్రవ ర్రి రించే సరళత్వం), హీ 
(ఆకార్యాలను చేయటంలో సిగ్గు, దమము (దాహ్యేంద్రియములను న్మిగహించటం), 
శౌచము వరా ల ఉండటం, విద్యా (బ్రహ్మజ్ఞానం) ఈ ఆరు (అహ్మజ్ఞాన. సంపద 
పొందటానికి (ప్రవేశ ద్వారాలు, ఇవి ఇతరులు పొందనలవికానివి మాన 'మోహ' (ప్రతి. 


ఐంధకొలు, మహాత్ములు ఈ ద్వారాల ద్వారానే ద్రిహ్మానంద సుభాన్ని పొందుతున్నారు. 
ఇని విశయం | 


“6దుర్గుణాలను పరిత్యజించు[” 


ధృత ర్ట ఉవాచ 


గ wn వ. 1 కెసి స్యైష మోహం1? కళరంను నూనం" 

_ ద్రజ్లూహి విద్వ. న్నిహ నన భావం స "| అ 

.. మౌనేన విద్వా నతయాతి మౌనం = 
కథం మునే మౌన మిహాదర'ంతి rh 2 

ధృతరాష్ట్ర మహారాజు. సనత్సుజౌత: మహర్షిని. ఇలా ప్రశ్నించాడు __ 
౨ిద్వద్వ రేణ్యా!. | మౌనమంపే. ఎటువంటిది? ' మౌన. న్వభానము ఏమిటి? విద్వాంసుడు 
న్లొనంచేత.. పరబ్రహ్మమును పొందగలడా? ఇతరులు మౌనము, 'నే విధంగా ఆచరి స్తు 
న్నారు? శః వినయం నాకు శెలిథుకేయి, / . 


న న. 
2 యతో నవేదా వసస న 
మగ్గు (విశంతి ళళోత ల్లా 


| యశ్రో్టితో వేదళర్ణి. న్‌ 
నర్కయుక్వేన వికి రాజన్‌ 


.. సనత్సుజాతు డీ విధంగా. పలీకాడు._. ృతరాష్ట్ర మహారాజా!.. స కొస, 
వన్షన్సుకావి పరమాత్మను చెందలేకపోయినాయి, అందువల్ల మౌన శబ్దావి కి పరమాత్మ 
అర్థఘయినాడు, ఆ.వరమాత్మను ' “వేదాలు సమగ్రంగా. కెలిసికొనలేక పోయినాయి. 
మనస్సు 'శెలిసకొనలేక్షపోయింది, అయినప్పటికీ. పరమాత్మను తెలిసికొనటాని3 
వేదమే. అధారమయింధి. అందువల్ల ఆ భగవంతుణ్ణీ వేదమయుడని అన్నారు, 


4 శ్రీననక్ళుజాతీయుమ్లు 


ధృ వఢాస్ట్ర ఉవాచ 
ర, బుచో యజూంపష్యదీతే యం 
స్పామ చేదం చ యో a 
పాపాని కుర్వన్‌ పాపే 
ఏ లివ్యజే నస for 
ధృతరాష్ట్ర మహారాజా అదివిని వేద న్వరూసం తెలిసికొనట2 ' కోసం ఒక 
నండేహం వెలిబుచ్చాడు... క 


ఓవిద్వద్వరేజ్యా; కొందరు (బ్రాహ్మణులు బుగ్వేదం, యజుర్వేదం, సామవేదం న 
చదివి వాటి రహస్యాలు, ధర్మాలు మహత్వాలు తెలిసికొంటున్నారు కదాః వారు పాపాలు ; 
చే సే ఆ పాన ఫలం వారిని చుట్టుకొంటుందా? లేధా? ౪ వేద విదులను ఆ పాషం 
బాధ నుందాః బాధించక విడిచిషేతుకుంధా? 

సనత్సుజాత ఉవాచ... 

ఈ నైనం సోమాన్యృచో వాసి యజూంషద విచక్షణం 
శ్రయకే. కర్మణః పొపాన్నతే మిథ్యా '్రివీమ్యహమ్‌ 
ననత్సుజాత మహర్షి: ఇలా చెప్పాడు... ఓ రాజా! నీకు నిజం ' చెప్పు న్నాను 
విను. బుగ్వేదం, యజశ్వేదం, సామవేదం ఏది" చదువుకొన్న వాడై. నౌ పావాలుకే సే 
వాడిని పాపం చుట్టుకోకుండా ఉండదు. అప్పుడు సీ వేదాలు వాణ్ణి' "రక్షించలేవు పాప 
ఫలం పుణ్మకర్మ వల్ల తగ్గదు, పొపఫంం అనుభవించక తన్ఫదు. ఆ అజ్ఞావిని 'షావం 
నుంచి ఎవరూ రక్షించలేరు, | 
ర్‌ న కన వృజినం భారయంతి | 
_... మాయావినం మాయయా వర్తమానం 
సీడం శకుంతా ఇన జాతవరొ 
ఛందాం స్యేనం (వ్రజహంత్యంకకాలే 

“ఓ రొజా! కవటంగా. ధర్మాచరణ జేసే మిధ్యాచారుణ్ణి "వేదవిద్య 'శొపాడలేదు.. 
ధర్మంకడ శ్రద్ధలేవండ్యా మాయా" ప్రవర్త ర్రమానుడై దై యించే ఆతడు వేదవదుడ్డె. ' 
యున్నాకూడ- ' ఆ'వేవోలు అకజ్జి 'రకీరపలేవు.. రెక్కలువచ్చన' వక్షి సూడుపిడ్త | 
పోతున్నట్లు ఆ “ఆతని ని చినరి శాలలో, sn 'ఆతజ్జీ విడిచి వెళ పోతాయి " 


శ్రీ నన త్ళుజా శీ యును శ్‌ 
ధృతరాష్ట్ర ఉహొచీ 


6. నచే గ్వేదా వేద విదం (త్రాతుం.. శక్తా 'విరక్షేణ 
అథ. కస్మాత్రలాఫోజ.యం (బ్రాహ్మణానాం సనాతనః 
అదివిని ధృతరాష్ట్ర మహారాజు ఇలా తన సందేహాన్ని వ్యక్త ంచేశాడు.._ 
ఓ విద్వత్పురుష్మాగణీ: వేదాలు కూడ ఆ చేదవే త్తు కాపాడటానికి సమర్దం కాక 


పోశే.ననాతన .. కాలంనుంచి (బ్రాహ్మణో త్త తములు ౨ వేదాలను - ఆధ్యయనం . యటం 
ఎందుకు? . . | a 


" ననవకాత ఉవాచ... +. 


7 ఈనె వవ నామాది విశేష రూపై 
రిదం జగద్భాతి మహానుభావ 
నిర్ణళ్య నమ్య(క్రవదంతి చేదా. 

“స్తద్విశ్వ వె వై రూవ్య ముదాహర ంతి 


ఓ మహానుభావా! ఆ పరమాత్మునివల్ల కలిగిన నామరూపొది విశేషాలతో'నే 
ఈ జగత్తంతా (ప్రకాశిస్తోంది. కాబట్టి ఈ జగత్తు పరమాత్మ. న్వహవమే, ఈ విష 
యాన్ని; వేదాలు కూడ చక్కగా. బోధను న్నాయి. మహర్షులు. కూడ _. ఈ జగ ళ్తు 
పరమాత్మ న్వరూవమే. కాని ఆ నరమాత్మ జగత్తు . కం. “భన్నమంవినవాడని . వలకు 
తున్నారు, _ 


ఈ. : తధర్గ ముక్రంతవ ఏత దిజ్యాతాధ్యాం 
అసో పుజ్య ముప్పైకి. విద్వాన్‌ 
పుణ్యేన పావం వినిహత్య వళ్చార్‌ 
సజాయతే జ్ఞాన. విదీపిాత్మా 


తపస్సు. యజ్ఞము భగవంతుని కోసమని 'వేవాలు.. వచించినాయి. విద్వాంసుడు 
ఆ.తపో యజ్ఞాల 'వాచేరించి వాటి వల్ల పుణ్యాన్ని పొందుతున్నాడు. ఆ పుణ్యంవల్ల 
పాపాన్ని పోనొట్టుకావి. భగవత్‌" జ్ఞాసొన్నీ పొంది విశిష్తుడుగా ప్రకాశిస్తున్నాడు. కౌబిట్టి 
ప్లేదాలలో. చెప్పినట్లుగా * “ఆచరించటం వల్ల” ప్రయోజనం. కలుగుతున్నది గొని”: నలం 
చేదాధ్ధయనం.. వల్లి ల్ల గ్రయోజనం, లేదు . 


ఇజ్‌ 
త్‌ 


శర శ్రీననత్సు జాతీయము 


9, జ్ఞానేన చాత్మాన ముపై శ్రి విద్వాన్‌ 2 .. 
 అకాన్యధా వర్గ పలాను కౌంక్సీ 
అస్మిన్‌ కృతం తత్సరిగ్నహ్యా సర్వ6 
అముక్ర భుంక్తే పనరేతి మార్గమ్‌ మ 


ఈ విధంగా గా' విద్వాంనుడు భగవదారాధనా కాంక్షతో కవస్సు యజ్ఞం 'మొదక్తె న 
సత్కర్మల నాచరించి జ్ఞానం పొంది దాని ద్వారా వరమాత్మను వొందువన్నాత ఇలా 
కాక కేవలం న్వర్గాది ఫలాల్ని కోరి కర్మల నాచరించేవాడు తాను . సంపాదించుకొన్న 

పృణ్యంతో న్వర్గఫలాన్ని అనుభవించి _మరల ఈ లోకంలోకి వచ్చి. జనన వరణ. 
రూనమైన సంసార మార్గాన్ని పొందుతున్నాడు, 


10. అస్మిన్‌ లోకే కదే న _వ్హం ఫల మన్యత్ర భుజ్యశే 
క్రాకాం తపస స్త్వ ద్ద మన్యేషాం శావదేన య 


ఓ రాజొః పనలు ఫలాకాంక్షతో తవన్సు చే. స్టే అది: పరలోకంలో 
ఫలనంతమవుతుంది.' కాసీ' బ్రహ్మోపాసకులు నిష్కామ భావంతో తపస్సు, చే సే వారు" 
తక్వజ్ఞానరూపంలో మోక్షరూపంలో ఫలం పొందుతారు ము క్షలవుతారు. క 
జలు చేసిన తపస్సునకు ఎంత ఫలమో ఆంతే ఫలం లభిస్తుంది. ద్రిహ్మజ్ఞానులు 
చేసిన తపస్సునకు విశేష ఫలం.. ప్రొ పీ ప్లిసు (ది. ఈ విధంగా... స్య“ భవన్సు బుద్ధంగా 
నవ్ముద్దంగా రండు అలం ఫలి స్తుంది, . , ష్‌ 


_రృళరాష్ట్ర ఉవాచ. 


11. “కథం సము ృద్దమవ్య ఎద్దరం తపో భవతి కేవలమ్‌ 
ee క ప్రాస కథం విద్యా మహం తాః 


రృకరావ్ద్ర మహారాజు ఇలా ప్రశ్నించాడు. క్రీ ననత్సుజాత' మహర్షీ? బే 
రకమైన తవన్ను కరం నరం ఎలా అవృతుంది$ న్గొక్టు. వివరళగా. వ. 


| శ్రీ న నతు జో తీయ ము . 4 


సీనత్సుజొత ఉవాచ... | 
12. నిష్క_ల్మ షం తప స్వేత క్కేవలం పరిచక్షతే 
ఏత త్సమృద్ద మవ్యృద్ధం' తపో భవతి ' కేవలమ్‌ 

సనత్పుజాతుడు ఇలా సమాధానం చెప్పాడు... ఓ రాశా! నిష్కల్మషమైన 


శః తపస్సును కేవలమని అన్నారు. ఈ కేవళమైన త పస్పే బుద్దమని, సమృద్దమని 
రెండువిధాలు. నిష కల్మషం కా కాకపోతే ఆ తస న ముద్దముకాని సమృద్ధము కాని కొద్కు 


. 13. తపోమూలి మిదం సర్వం యన్మాం పృచృసి క్షత్రియః 
 తపసాహే వ విద్వాంసి సః పరం త్వమృత మావ్నుయః 


మహారాజా! సీవు అడిగిన ఫలాలను (పసావెంచటానికి సర్వ. సమర్భమయిని 
కవ్రస్పే. ఈ పపంచమ తా. తపస్సు మూలంగానే . నడుస్తున్నది. విద్వాంసులు ఈ 


కతన ద్వారానే | శేష్టమయిన అన్ముతత్వా న్ని, మోకెన్ని వొందుకన్నారు. 
వ ధృతరాష్ట్ర ఉవాచ... 
14. కల్మషం తపసో (బూహి తకం నీవ్యల్మషం తపః 
సనత్సుశాత యేనేదం విద్వాం. గుహ్యం సనాతనమ్‌ 
ధృతకామ్త్రడవి. వీని, ఇలా ప్రశ్నించాడు... ఓ సనత్సుజాత మహర్షీ: సీ 
అనుగ్రహం వల్లి: నిష్కల్మషమైన తపస్సు యొక్క (ప్రకారం విన్నాను, తవస్సు 


మొక్క. కల్మషము ఏమిటో నాకు తెలిసికొనాలని ఉన్నది, సనాతన మైన ఈ. రహస్యం 
శు ఉపదేశించు. 


సనత్సుడొతో ఉవాచ. 
౨. 16 భ్రోందయో ద్వాద యస్య దోషా. 
నథా నృశంసానిన స ప రాజన్‌ ' గ 
జ్ఞానోనయో ద్యోదళ నో 'తకొనాః . 
క స్తే గుణో యే విదితో ద్విళోనామ్‌' 
వ కనటకుహాజోల్సర్షి ఇలా సమాధానం చెప్పడు. ఓ రోజో తపస్సులో. 
కోరాదులు వన్నెండు | దె నోషోలు ఉన్నాయి, ష్ట్ర CE న. bes Farag ఆలాగే . 


లా. wr జ Fe న కా అలో వాం హలా 


ధర్మమ్యు మొదలే న పన్నెండు గుణాలు ఉన్నాయి. ఆ గ్య (బ్రాహ్మణ. 'ధీర్మాలుణో 
విఖ్యాత మై మె విరాజిల్లుతున్నాయి. 
16. క్రోధః కామో లోభ మోస విదిత్సా 
కృపాసూయా మౌనరోషా స్ప హాద 
- ఈర్ష్యా జుగుప్పాచ మహాగుణన 

re a సదావర్ద్యా, ద్వాదశ తే నరేణ 

ఓ రాజాః క్రోధం, కామం, లోభం, మోహం, విషయసుఖాపేక్క అకృప్క 
అసూయ గర్వం రోషం, స్పృహ్మ ఈర్ష్య జాగుప్ప ఈ పన్నెండు దోషాలు, 
పదవిలో ఉంటాయి. ఇవి దుర్గుణాలు కొదిట్టి ఊ తముడు వీజిని వదిలివేయాలి, 


ఆ ఇ "లాల. అబన నలల 


17. ఏకె కమేశే రాజేం[ద్రః మపుస్యం పర్యుపాసతే. | 
లినృమానోఒంతర ౦ తేషాం మృగాణా మివ లుబక ః న్స 
ఓ రాజేం[ద్రా! వ్యాధుడు మృగం అలవాట్లు. పసిగట్టి ఎరలువేసి వాటిని ఎలా 
చంపుతాడో అలానే ఈ దుర్గుణాలు కూడ మనిషి అవసరం ర బలహీనతలు. “గు రించి 
మానవుణ్ణి సర్వనాశనం: చేస్తాయి. స 
యధా పాంథస్య కాంతారే' సింహ వ్యాఘ నృగాదయః. 
తేనే లల కరా సర్వర్‌, (కోధాద్య దుర్గుణా నృణామ్‌ 


హిరణ్యగర్భ సంహిత -. 


. “జ్లీలులు, సింహాలు (క్రూర కలు అడవిలో - క్రదూజించే' బోటసారుల్ని 
ఎలా బాధించి సంహరిస్తాయో అలానే కామ (కోధాదులు మానవుణ్ణి బాధించి అంకం 
చేస్తుంటాయి. rca 
18. వికళ్థన నృ ఎహాూబి క్మవస్వీ . ॥ 

 విక్రత్యోంపం చపలోఒ, రక్షణళ్ళ 

| ఏతాన్‌ పొపాః ష షజ్జరాః పానరర్యాక్‌. 

వ్రకర్వతేనోత్ర నంతఈ సుదుత్తే . 


"కీ రొజో! ఆక్క స్తుతి గావించుకొ'నేవాడు,  దురాశగతవార్ము. అభిమాని కోప్మి 
చపల్సుడు ఆశ్రీతుల్ని 'శవేంచలేఎవాడు. ఈ ఆరుగుష. పాపాల నాచరిస్తూడీంటార్ల్సు 
ఉ శ్రమలు. ఇటువంటి. దుర్మార్గ నంచరించే మార్త రంలో అ 


థ్రీననట్సజాతియము. 49 


గరి. సంభోగ సంవీద్ద్వీష మేధమానో 
ద త్రానుతాపీ కృషణే బలీయాన్‌ 
వర ర ప్రశ ంసీ వనితాంచ ద్వేష్టా 
ఏతేపరే సప న నృశంసరూపాః 
ఓ రాజాః సుఖ ధోగాపేశగలవాడ్కు ఇతరుల కపకారంచేసి పె కివచ్చేవాడు, 
దానంచేసి వగచేవాడు, అల్బలాభం కోసమె ఎటువంటి అవమానానై నా సహించే 
వాడు, బుద్దిదిలిం. లేనవాడ్కు కుఏిలాత్ముల్ని (పశంసించేవాడు, ఊ త మురాలయిన 
భార్యను ద్వేషంచేవాడు. ఈ ఏడుగురు నృళంస్తులు అంటే దుష్ట వర్తనులని 
సారాంశం, 
20. క్లానంచ సత్యంచ దమ (శుతంచ 
హ్యామాత్సర్యం: డై స్తి సితిషెనసూయా 
. యజ్ఞశ్చ దానంచ ధృతి శృమళ్చ,. 
మహావళా ద్వాదశ బ్రాహ్మణస్య 
ఓ రోజొః భగవత్‌ జ్ఞానం, సత్యం, దమం, ళశౌస్త్రశవణం, అమాత్సర్యం, లజ, 
త్‌. అనసూయ? యజ్ఞం దానం, దృఢత్వం, ఆంతరిందియ నిగ్రహ. 
శక పవ ండు బ్రాహ్మణునకు నిత్య (వతాలు (్రహ్మవేత్త త నిరంతరం ఏటిని ఆచరిస్తూ 
1 య స్వేతేభో గజ వసేత్‌ ద్వాద శేభ్యః 
సర్వామిమాం పృథివీం స, (ప్రశిష్యాత్‌ 
. డశదిర్హ్వాథ్యో. మేక్రతో -వాపి ముకాః. 
ప్రమా ద్వికిప్టా నొనభూతాభవ న్స. 
శ్రీ రోజో! ఈ పన్నెందు (వకౌలపై నిలిదినవాడు ఈ సమ స్త వృరిప్టీకలాన్ని 
పళీంచేసికోనగలుగుతాశు. లే క ఈ పన్నేండు గుకాలలో. ఏ ఒకటి, రెండు, మూడు 
గుణాలను కలిగిఉస్నా క్రగ గా విశేష జ్ఞానాన్ని ఫ్రొంది ననుద్దే మోక్ష సుభాన్ని 
._అనుభవింపగలరు, 


కరీ శ్రీ నీనత్సు కొ తీయేము 


ల, అ అభ లో 
22 దమనొ న సిగ చా (ప్రమ దళ్ళ బి క్రేస్వమృత హీతమీ 
నాన్‌ సత్యము భాన్యాహుః (దాహ్మ ణాయే మ మనిషణః 


ఓ రాశాః దమం, త్యాగం, అ(పమాదం ఈ మూడు గుణాలు అమృత[పాయ 
మైనవి. బుద్దిమంతులై న (బాహ్మణులు సత్యస్వరూప పరమాత్మ (ప్రా పికి ఈ మూడు 
తాలు సాధ ధనాలని 'పలుకుతున్నా ప ' 


23. దమోషాదళ దోషస్స్యాత్‌ (ప్రాతికూల్యం కృతే భవేత్‌ 
లజ 
.. అనృతం పై వనం తృష్ణా (పాతికూల్యం తమోరతిః 


24. లోకద్వేషోఒభిమానశ్చ వివాదః (ప్రాణిపీడనం 
పరివాదోఒతి వాదళ్చ వరితాపో= క్షమాధృతిః 


25. అసిద్దిః పాపకృత్యంచ హింసాచేతి (ప్రకల్సితాః 
ఏతై స్ట యస్సదమస్సద్బి రుచ్యతే 


దమం అనే దానికి ఫదునెనిమిది దోషాలున్నాయి. అవి అసత్య భాషణం, వర 
నింద విషయాభిలాష్క అందరకు (పతికూలుడుగా నుండటం, అజ్జానం, అసంతుస్ట్ర, 
లోకద్వేషం, నమత లేకపోవటం, కలహస్వ భావం, ప్రాణిపీడనం, * నిరంతర దూషణం, 
నిరర్లక సంకాషణం, పితాపం సుఖ దుఃఖాలను సహింపలేకపోవటం, ఇంద్రియ 
న్మిగహం లేకపోవటం, ధర్ముజ్ఞాన వై రాగ్యాలు లేకపోవటం, పావ(ప్రియత్వం, అకారణ 
(ప్రాణీహింస ఈ పదునెనిమిది దోషాలను పరిత్యజించినట్ల యితే అడి దమనుని వ్‌ 
డుతున్నది. ఆ గ్‌ గుణం అమృతత్ల ల్యమయినది, 


26. మదో౬ దళ దీ షస్ఫోక్టిత్యాగో భవతీ షడ్విధః 
విపర్యయాః స్మృతా ఏతే మవదోషా జవాను? 


ఈ పైన చెప్పబడిన పదునెనిమిని దోషాలకు విరోధ భూతములై న అంశాలే 
పదమును పోగొడలాయని తాక్సర్యం ఆ గుణాలు సత్యం, పరనింద చేయక 
పోవటం, ఆత్మ ష్టం ఆప్రాతికూల్యం, జ్ఞానం: న తుష్టి తోతాద్వేషం, అనభిమానం 
టబ ఏపొవర ఆ(హణీహింస, అపరివాదం, అనతివా ద అపరికాపంు క్ష io 
సిద్ధి అపాపకృత్యం, అపషాంనలు -. స. 


శ్రీ ననచ్సుకా తీ యము. ర 


27. శ్రీయాన్‌ తు షక్విధస్త్యాగ స్పృతీయో దుష్కరో భవేక్‌ 
శేన దుఃఖం తరంత్యేవ భిన్నం తస్మిన్‌ జితం కృతే 


త్యాగం (ప్రధానంగా ఆటు విధాలుగా ఉంటుంది. ఆ ఆటింటిలో మూడవదియైన 
త్యాగం ఆచరించటం చాల కష్టం, ఒకవేళ దానిని ఆచరించగలిగితే మిగిలినవన్నీ 
అనాయాసంగా ఆచరించవచ్చును. 


28, (శ్రేయాన్‌ తు షడ్విధన్యాగ శృియం (ప్రావ్యనహృష్యతి 
ఇష్టాపూ రే ద్వితీయం స్యాన్నిత్యం వైరాగ్య యోగతః 
29, కామక్యాగశ్చ ధాజ్లేంద స తృతీయ ఇతి స్మృతః 
- _ "అప్యవాచ్యం వదంశ్యేనం స తృతీయో గుణో మతః 
30, త్య టన్‌ గర్యద్నవతి నోపయు షక కామతః 


క సదకర్మ న్వ న్‌ సైమ దుఃఖం కేన జ నగ్గ పేక్‌ 


స సరె రేవ గుణై ర్యుకో ద్రవ్యవానపి యో భవేక్‌ 


ఆ(ప్రియేచ సముత్పన్నే ప్యధాం జొ దాతు థ్‌ గోకి 


త్యాగం ఆటు విధాలని చెప్పబడింది గదా అ : 


4. 
ర 


- సంపద ఉన్నదిగణా అని అతిశయంతో ఉండకపోవటం, 
ఫలాలను కోరకుండగ వైరాగ్య భావంతో సత్కర్మల నాచరించదం. 


కామక్యాగం. అడే ఇంద్రియాలను జయించటం, ఇదీ' es నికీ 


. ధనత్యాగం, — 
i శే? సిన క కార్యాలు ఫలించకపోశే చింతించకపోవవం 


తనం ఆపియం కలిగినా ఎప్పటికీ దఃథిం సపొ.దకపోనటం అనే 


ఈ ఆటు గుణాలు ఉ.డదం త్యాగం అంటారు, వీఐన్న్‌ - టిలో కొను 


శ్యాగం అత్యంత ప్రధాన మైన గుణంగా భావించాలి, 


52 లీ ననత్సడాతీ యును 


Cy ఇష్టాన్‌ పృ క్రొంళ్నే గొరొంశ్చ నయాచేత కదాట్రినీ 
అర్హశే యాచమానాయ (ప్రదేయం తచ్చుభావహమ్‌ 
మానవుడు ఎవ[నైనా యాచించేటప్పుడు ఇతరుల పత్ర కళత్రాదుల్ని, ఇష్ట 


కర్యల్ని యాచించకూడదు. ఒకవేళ ఎవరేని మహాత్ముడు ఈతనిని పరీక్షించటం కోసం 
ఆ విధంగా కోరిశే వానిని ఆ యాచించిన వానికి ఇ య్యవచ్చాను' 


33, ఏవం దోషా దమస్యోకా స్తాన్‌ డోషాన్‌ పరివర్షయెత్‌ 
దోషత్యాగేజ (ప్రమాదస్స్యా త్స చాప్యషష గుణో మతః. 
ఈ విధంగా ఇంతకుముందు చెప్పిన దమం యొక్క దోషాలు విడిచివేయాలి. 


ఆవిధంగా అ గోషాలను నిడి సే (ప్రమాదత్యం ఫోత్రుంగ్సి, అ(ప్రమాదిత్యమ'నేది ఎనిమిది 
గుణాలు కలది, 


పడీ సత్యం ధ్యానం సమాధానం చోద్యం వై రాగ్యమేవచ 
అ చేయం (బ్రహ్మచర్యంచ తథా సంగ్రహ ఏవచ 
అ పమాడిత్వానికి గల ఎనిమిని గుణాలు... సత్యం, ధ్యానం, సమాధి, యథధార్డ 


స్థితినిగూర్చిన తర్కం, వై రాగ్యం, దొంగతనం లేకపోవటం, ధ్రహ్మదళ్యం, పుర్ర 
మిత్ర కళ శ్రాదులకై ఆస జీ లేకండటం అనేవి, 


ర. సత్యాత్మా భవ రాజేం(దః సత్యే లోకా! (ప్రతిషితాః. 
G 
తాంస్తు సత్యముఖానాహు స్సత్యే హ్యమృతమాహితమ్‌ 
ఓ రాజేంద్రాః సీవు సత్యన్వరూపుడవుగా ఉండు. లోకాలన్ని సత్యంలోనే 
(పతిస్పింపదిడి ఉన్నాయి. లోకొలన్ని సత్యంవల్లనే ఏర్పడుతున్నాయి మోక్షంకూడ 
సత్యంతో నే ఉన్నదిగదాః 
36. నివృ త్తే నెన దోషేణ తపోవ్రత మిహాచరేత్‌ . 
ఏతద్దాత్రా కృతం వృత్త తం సత్యమేవ సతాం పరమ్‌ 
దోషాలను పరిహరించుకొంటూ తపస్సును ఆచరిస్తూ ఉండాలి, ' సజ్జనులకు 


సత్యమే గోప తవన్ముగా' హ్‌ | నిర్ణయించాడు, సక్యకాళ్ళరిసాలన "విశిస్టత 
య్జుడ్తి / 


"= 


శ్రీ ననత్సు జాశ్రీయన్లు శ 


శ కో? ప్రై శేళ్తె శే ర్విము ర్త ౦ యక్‌ గుణై శేశ్చై సృమన్విళం 
ఏతత్పమ్యృద్త మహ్యృద్ధం తపో భవతి కేవలమ్‌ 
.... ల్రోరాది దోషరహితమైనటువంటి, సత్య జ్ఞానాదిగుణ సహిత మైనటునంటి 
"తపస్సు బుద్ధమని, సమృద్ధమని, కేవలమని చెప్పబడుతున్నది. 
38. యన్మాం పృచ్చసి రాజేంద్ర ః సంకేపా త్ర[్రివీమి శే 
ఏతత్సాపహరం శుద్ధం జన్మమృత్యుజరాపహమ్‌ 
శ్రీ ధృతరాష్ట్ర; సీవు అఢిగినదానిని సంక్షిప్తంగా చెప్తున్నాను. నేను చెప్ప 


బోయే విషయం సర్వపాపసహరం, సకలకుద్దం జనన సుర వృద్ధాప్యాలను 
ఫ్లోగొ'టేది, ధీనిని జాగరూకతతో విను, 


39. ఇందద్రియేభ్యశ్చ పంచలో మనసైన భారత! 
అతీశానాగ కేభ్యశ్చ ము శ్రశ్చే త్స సుఖీ భవేక్‌ 
ఓ రాజొ। విషయాలలో (ప్రవర్తి రించే ఇంద్రియాలను, మనస్సును సరపేరవ 


జరిగిపోయినట్టి, జరుగబో వునట్టి విషయాలను వదిలి పెట్టినవాడు నిరంతరం సుఖంగా 
ఉం గగలుగుళాడుం 


ధృతరాష్ట్ర ఉవాచ. 


40: ఆభ్యాన పంచమై ర్వేదె క భూయిష్టం కత శ్రే జన 
తథాచాన్యే చతుర్వేదా శ్రివేదాళ్ళ కథావరే 


Al ద్వి వేదాశై క పేదాళ్ళ్చా హ్యనృచశ తథాపరే 
 ఏశేసు మేఒధికం (బ్రూహి యమహం వేద (బ్రాహ్మణమ్‌ 


ధృతరాష్ట్రుడు ననత్సుజాత మహర్షిని ఈవిధంగా (ప్రనించాడు... ఓ మహాత్యాః 
లోకంలో పలుతెజింగులై న |బ్రాహ్మణులున్నారు. కొందరు ఇతిహాస పురాణాలు నాలుగు 
వేదాలు మొ త్తం ఐసింటిని పఠించినవారు, కొందరు నాలుగు వేదాలను ఎజీగినవారు, 
మరికొందరు ఏ) మూడు వేదాలను చదివిసవాడు ఇంకా కొందరు రెండు వేదాలను 
వల్లించినవార, మరికొందరు ఒక వేనాన్ని అభ్యసి .చినవారు కొందరనలు వేదమునే 
స్గణుగనివారు, ఫీర్ణిల్లో ఇధికురెవ్యరు? వీరిలో బ్రహ్మజ్ఞాని ఎవరు? నాకు తెలియజేయి. 


వం లం 


54 _్రీసనట్సదాశ్రీయను 
... ఫనత్సుకొక దఫా 


42. వికన్య వేదస్యాజ్డానాత్‌ వేదా స్తే బిహావోఒభవన్‌ 
సత్య వ్ర్యైకస్య రాజేంద్రః నక్యే కళ్ళి దవస్థితః 


[| రాజేం (ద్రాః చేదమనేది ఒక్క-ే, చేదనుం"పే సత్యవర[బహ్మం. వేద 
పురుషుడై న ఆ పరమాత్మను తెలిసికొనలేకపోవటంవల్లి వేదాలు అనేకములయినాయి. 
ఈ సత్యాన్ని (గహించినవాడే జ్రహ్మాజ్ఞాని కాగలడు. 'వేదళద్దం విద్‌ ధాతువునుంచి 
ఏర్పడింది, దీనికి భగవంతుని గూర్చి విచారించటం౦, హు తెరిసికొనటం, 

ఫొందట్రం అని గాల్లుగు అర్థాలున్నాంని, . 


43. వీవం చేదనువిజ్ఞాయ ప్రాజ్లోఒహమికి వ్యకి 
దాన నుధ్యయనం యజ్ఞొ “రోభాచేత తన ర్త రశే 


ఈవిధంగా చేదం: పరబ్రహ్మాన్ని ప్రతిపాదిస్తున్న విషయాన్నీ శెలిసికొనలేనివాడు 
కూడ తోను ప్రాజ్ఞుడనని తలుస్తూ 'థనాభిలాషచేత యజ్ఞయాగాధి ది కర్యలనేమ్తూ లోక 
క వీవుగ మై ఉంటున్నాడు. స్ట 


జీల, సత్యా త్ర్రచ్యవదూనానాం సంకల్పా వితధాభనన్‌ 
తశః క ర్య (వ్రళాయేత సత్యస్యాననధార జాక్‌ 


__ సత్యస్వరూపమైన పరబ్రహ్మను తెలిసికొనలేని వారి సంకల్పాలు విరర్గక 
ములు, అందువల్ల వారు కథ్మబంధాలలో చిక్కు కొనిపోతున్నారు. పరమాత్మ స్వరూపం 
తెలిసికోనంద వల్ల సంసారం ఏర్పడుతున్నది పర మాత్మ తళ్వాన్ని (గ్రహించనంత 
వరకు సీటిలోవ లకు వెళ్ళినవారిని మొసళ్ళు లోవలకులాగినట్టుగా వారిని సంసారంలోని 
రాగద్వేషాZు (క్రమ్ముకొని వదిలి పెష్టవని శంకరాచార్యుల భాష్యం, 


45. విద్యా దృహం పఠంతం తు బహువాగితి బ్రాహ్మణం 
య ఏన సత్యా కన జయో వ్రాహ్మణ స్య. 
'నిసార 0గా * పరాజేతిహాసా ఎ వేదాలు. మొవలై. న వాటిని. సమగ్రంగా. చదివిన 


వానిని బిహువాకు_ ఆని అంటా రేకాని (బ్రాహ్మణు బడని అనరు సక్యక్వరూపుర్ణై న 
(బ్రహ్మను ఎజీగిన వానినే బ్రాహ్మాణుడని అన్నారు... 


శ్రీ సన వృజోతీయ మ కక 
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దాలు పరమాత్మ _ గురించి ప 
వర్ణిస్తాయి. వేదాలు పర మాత్మ తర్వాన్ని తెలియ 


ఓ .ధృతరాష మహారాజా। 
స 


లి 
వంటి వేదాలను తెలిసికొన్న విద్వాంసులు పేదప్పురుషుడె న — తెలిసికొంటారు 
గాని ఈ [పపంచాన్ని వారు పొందరు. 


47. న వేదానాం వేదితా కళ్చిదస్తి 
వేద్యేన వేదం నవిదు ర్నవేద gం 
యో వేద వేదం సన వేదవేద్యం 

యూ పద సద్యం నస అ సత్యమ్‌ 


నిజానికి శేదాలలో ఏ ఒక్కటికూడ వాచామగోవరుడై న పరమాత్మను 
సమగ్రంగా తెలియజేయగలదికాదు. అందువల్ల నే వేదాలను జడ స్వరూపాలని అన్నారు, 
జడ స్వరూపాలతో జ జాన స్వరూపుణ్లి తెలిసికొన లేరుకదా, పరమాత్మ విశ్వరూష్నర 
కౌబిట్టి అటువంటివారు విశ్వాన్నికూడ తెలిసికోలేరు. 


శిరి యో వేదవేదాన్‌ సవ వేద వేద్యం 
న తం విదు ర్వేదవిదో న వేదాః | 

"తథాపి 'వేదేన విదంతి వేదం. 
యా బ్రాహ్మణా వేదవిదో భవంతి... 


చేదాలను (గ్రహొంచినవాడు పరమాత్మను కూడ గ్రహింపేగలుగుతాడు, ఆ 
కర్‌ మొక్కను వేదవే తలు వేదాల ధారా త తప్ప స్వయంగా తెలిసికొనలేరు, వదత 
సరనొత్ముణ్జీ ఎయిగజాలనప్పటికీ ఏ (బ్రాహ్మణులు వేదాలవల్ల వరనాత్మను జ్ఞా జ్ఞానంతో 


క ప వారిని. వేదవే Se అన్నారు, 


49. ధామాంళీభోగస్య తథాహీ వేదా 
యథాహి శాభాచ మహీరుహస్య 
సంవేదనే వైవ మధా మనంతి 

సిని నిత్యే పరమార్దనో ఒరే 


పరమాత్మ వాక్కులకు అందనివాడుగదా ఆయనను వేదములద్వారా తెలిసి 


ఇ ఆబ బా 


కొనుట ఎలా ఆని భావినాబమో విదియనాటిచందుని మరొక్కనికి చూపించేటప్పుడు 
ఆ కొమ్మమీద చూడు చంద్రకళ కనబడుతుంది అని జాడతెలికే ఎవిధంగా భగవంతుణ్ణి 
తెలిసికొనటానికి వేదవా తౌ్యలు ఉపయోగపడరాయి, 


50. అభిజానామి (బ్రాహ్మణ మాఖ్యాతారం విచక్షణం 
ఏవం యో హ్‌ విజానాతి సజానాతి సరం దొ తత్‌. 


పరమాత్మ తత్వాన్ని నిర ంతరం వ్యాఖా శ్రనించేవాడే (బ్రాహ్మణుడు, పె నచెప్పిన 
విధంగా వేదవాక్యాల ద్వారా (బ్రాహ్మణుడు. మరకలు తలిసికొంటాడుగదా, 


అం జ స ఈ జప ఖా 
51. నాస్య పర్యేషణం గచ్చే్‌ (ప్రత్యర్థిమ కథంచన 
ఆవిచిన్వ న్నిమం వెదే తతః పశ్యతి తం (ప్రభుం ' 
ఇంద్రియాది విరోధిగణాంలో పరమాత్మను ఎప్పటికి ధావించకూడదు. క 


చేహామునే అక్కగా తలచరాదు. విషయవ్యాసంగం చేయపండగా ఉ తముడు తత్వమసి 
మొదలె న వాక్యాల ద్వారా బత తన ఆత్మగా తెలిసికొంబున్నాడు. 


52. తూష్షీంభూత ఉపాసీక నజేష్టే న్మనసొపిచ 
ఉపాన రన తద్రహ్మ హ్యంతరాత్మని వె (శతమ్‌ 
బాహ్మేంద్రీయ, అంతరిం|ద్రియ. హ్యాషారాలను ఏడిచి పెట్టి మనస్సును చతింన 


. సీయకుండగా ఏకాగ్రతతో ఆ పద (బ్రిహ్మాము మీదికి మరల్చు. ౪ (్రిహ్మాము స్తీ 
వీ ఉన్నదనే (శ్రతివడనం య గాామని తెలి! సికొంటావు, 


53 తూష్టీంభూత ఉపఫానీక సచేచ్చే న్యనసోపెడ 
అర్యాన లేక 'విహ్మా'సె షై (బహ్వాశంతర మాస్పయాళ 


స్ట 


uu si ae Cf ty 
శ్రీ సన తు జోతీయ ము 57 
బొహ్మాభ్యంతర విషయాలను పరిత్యజించి ఊర కనే ఉపాసన చేయాలి. 
మనస్సులో కూడ ఎటువంటి కోరిక కోరకూడదు. అటువంటివానికి బ్రహ్మము ఆధి 
ముఖ పొతుంది. తరువాత ఆతడు (బ్రహ్మమును పొందగలుగుతాడుం 


54. మొనా న్మని స్స భవతి నారణ్యే వసనా న్మునిః . 
అక్షరం తంచ యో వేద స ముని(శ్రేస్ట ఉచ్యతే .. 
_అటువఏటి (బ్రాహ్మణుడు మొనంతో ఉంటున్న కారణంచేత ఆతడు మనియని 
పిలువబడుతున్నాడు. అంతేకాని కేవలం అరణ్యాలలో. నివసించటంవల్ల ఆతడు మని 
కాదు అక్షరుడెన ఆ పరమాత్మను ఎవడు కెలిసికొనగలుగుతాడో ఆతడే ముసి 
(శ్రేష్తుడుగా చెప్పదిడుతున్నాడు. 


55. సర్వార్దానాం కంగా 'దై్వైయాకరణ ఉచ్యతే 
తన్మూలతో వ్యాశరణం వ్యాకరోతీతి త త్రథా 


నకల పదార్జాలయొక్క సాద్వసాధు రూపాలను విమర్శించేవాడు వై యాకరణు 
డని అనదిడుతున్నాడు, అదేవిధంగా ఆ ఆక్షర పరబ్రహ్మం నుంచి ఉద్భవించిన 
నమ న నామరూన (ప్రసంచాన్ని సవిమర్శగాచూచి వ్యాఖ్యానించే జానికూడ వెయూ 
అప ఖా మూ 
కరణుడనబడుతున్నాడు, 


డ్రీరః ప్రత్యక్ష వర్మీ తోకోనోం౦ సర్వోదకీ, భవే న్నర! 
నత్యే వై (ద్రాహ్మణ ్రిష్టన్‌ తెద్విద్వాన్‌ నర్వవి దృవేతీ. 
సకల లోకాలను [పత కంగా చూచే మానవుణ్ణి నర్వజ్ఞాడని అన్నారు. నత్య 
స్వరూపుడైన పఠమాత్మయండే మనస్సుగలిగి అ (బ్రహ్మ తళ్యాన్ని దర్శించిన 
(జాహ్మాణడు ఘాడ సర్వజ్ఞ థుగాసే భావింసధిడుతున్నాఢు। 


రీ. శ్రీ వనీత్సుజాతీయము 
57. Cae స్థితో ప్యేవం క్షత్రియః (బ్రహ్మ పశ్యతీ 
'బెదానాం చానుపూర్వేణ హ్యేతద్విద్వన్‌ (బ్రవీమి తే 
విద్వాంసుడా! ఇంతకుముందు చెప్పిన జ్ఞానం, స సత్యం మొదలై న పన్నెండు 
గుణాలు గలవాడు పరమాత్మను దర్శింపగలుగుతున్నాడు. వేదాల ననునరించేవాడుకూడ 


భగవంతుని తెలిసికొనగలుగుతున్నాడు. ఈ విషయాన్ని నేను సీకు నిశ్చయంగా చెప్ప. 
గలను అని సనత్సుజాత మహర్షి ధృతరామినికో వచించాడు. 


అలలే లాటా 


రృ కష్ట ఉవాచ 


1. ననత్సడాళే! యదిమాం సరార్థాం 
(బ్రాహ్మీం వాచం (పవదసి విశ్వరూపాం 
పరాంహి కార్యేము సుదుర్హ భాం కథాం 
(హృబూహి 'మే వాచమేవం కుమార! 
ధృతరాష్ట్ర మహారాజు ఇలా పలికాడు__ ఓ సనత్సుజాత కుమారా! అత్యంత 
(శ్రేష్టమైన మోక్ష సాధనమైన (దిహ్మతత్వం . గురించి. ఉపడేకించావు. ఇప్పుడు సీవే 
పరను పృరుషార్థ సాధనమైన దానిని మఘరొక్కటి నాక ఉపదేశించు! 


౨ ననత్పుజొత ఉవాచ. 
2. నె నై తదృహ్మ త్వరమాణేన లభ్యం 
యన్మాం పృచ్చన్యభిహంగేణ రాజన్‌ 
బుద్ధ ప్రలీనే మనసి (ప్రచింళ్యా 
విద్యాహి సా (బ్రహ్మచర్యేణ లభ్యా 
సనత్సుడొత మహర్షి ఇలా సమాధానం చెప్పాడు... ఓ ధృతరాష్ట్ర మహి 
ధాజొ! సీవు నన్ను అడిగిన. ఈ (బ్రహ్మము త్వర పడే పురుషునిచేత పొందబడేదికొదు, 
_నంకల్స వికల్పాత్మక మైన మనస్సును విషయ వాసనల నుంచి వెనుకకు మరలించి 
సరమాక్మపెకి కేం, ద్రీకరింఛాలి, Ms Ser (్రహ్మర్యం 
భరతా్యవశ్యక 0; i | 


డ్రిగ్రి శ్రీననత్నుజాతీయను 


చే, ఆదాగ్ధం విద్యాం వదసిహీ సక్యరూపాం 
యా పావ్యతే బ్రహ్మచర్యేణ నద్బిః 
యాం ప్రాపె గవంము ర్యభావం త్యజంతి 
యా వై విద్యా గురువృద్ధేను నిత్యా 
ఓ రొజా! - నీవు స సత్యన్వరూవ మైన, సకల విద్యలకు మూలకారణమైన విద్యను 
చెప్పవల!: సనదని కోతనొవు, పర మోత్కృష్ట మైన ఆ విద్యను సత్పురుషులు (బ్రహ్మ స 
చర్యంవల్ల పొందుతున్నారు. ఆ విద్యను పొందినవారు మ ర్య్యభావాన్ని వదిలిపెట్టి దివ్య 
భావనలో నిమగ్నమై ఉంటారు. ఆ విద్య గురువులడేత శాస్తోో కంగా. 'ఉవదేశింప 
బడిన శిమ్యలయందే న్‌లుస్తు ంది అంతేగాని అనిద్య నీవడిగినంత శేలికగా లభ్య 


మయ్యేదికొదు, 
ధృళ రాష్ట్ర ఉవాచ... 
4 (బ్రహ్మచర్యేణ యా విద్యా. 
శక్యాపేదితు మంజసా 
. తత్కధథం (బ్రహ్మచర్యం స్యా 
ద్వేదే విద్వన్‌ బ్రవీహి మే... 


అప్పుడు ధృతరామ్త్రడు మహర్షిని ఇలా (ప్రశ్నించాడు... విధ్య అనేది (బ్రహ్మా 
చర్యంచేతనే శీ ఘంగా పొందవచ్చుననేద (ప్రసిద్ధమైన విషయమే. మరి వేదాధ్యయన . 
విషయంలో బ్రహ్మచర్యం వి విధఎగో పాటించాలి? నాకు విశదీకరించు 


సనత్సుజాత ఉవాచ. 
ర్‌. ఆచార ్యయోని మిహయే (ప్రవిశ్య 
భూత్వా గర్భం (బ్రహ్మచర్యం చరంతి 
-ఇహైవ తే శాస్త్రకారా భవంతి 
| విహాయ. కేహం పరమం యాంతి నత్యం . 


సనర్పుజాత మహర్షి ఇలా పలికాడు. ధృతరాష్ట్రో: బ్రహ్మచర్య శః 
ిను. శిష్యులు అచార్యుని సన్నిధికి వెళ్ళి, వినయ విధే యుతలత్రో ఆచార్యుని _ _ మెస్ఫించి 


శ్రీననత్సు జారీ యము 8! 
ట్రహ్మాచర్యం పొటిస్తూ వేదాధ్యయనం ' చేయాలి, అటువంటి ఉ తములే. ఈ లోకంలో 


శాస్త్రకర్త రలు కొగలుగుతున్నారు. ఆటువంటినా'ే ధేహత్యాగానంభరం సత్యన్యరూపుడైె న్‌ 
నమాక్మవ | ఫొందుళున్నారు, 


6. అస్మిన్‌ లోకే విజయంతీహ కామాన్‌ 
(బ్రాహ్మీం స్టీతి మనుళితీక్షమాశా; 
శ ఆత్మానం నిర్హరంతీహ దేహానో్‌ 
ముంజాదిస్‌ కొమివ దీర భొవాక్‌ 
ఓ రాజొ। ఈ జగత్తులో ్రాహ్మీస్టితి పొందటానికి నానాప్రకొరాలై న ద్వంద్వా 
లను సహించాలి, అటువంటివాడు కొమాలను సంపూర్ణ ౦గా జయించాలి. ఎంతో 
ఓర్పును వహించిఉండాలి, .వారు నై ర్యంతో ముంజగడ్డినుంచి కాడను విడదీసినట్లుగా 
ఈ దేహంలోనుంచి' ఆత్మను విడదీయటానికి సిద్దపడి ఉండాలి. ఆంటే. డ్రహ్మప్రా ఫి షి 
ఫొంధటానికి తేలికగా he చేయ-లిగిన" ధైర్యంతో ఉండాలి, . 


“ఆంగుస్టమాత్ర। సృరుషోఒ న్హరాత్మానదా: 
జనానాం హృదయే స నివిష్షః . 
.తంస్వాచ్చరీరాత్‌ (ప్రవహీ హాన్‌ ' ముంజాదివేషీకాం 
' . దై రంగా విద్యాచ్భకమమృతమ్‌” _ 
ష్టం లన కీంకరాచొర్య 
ఆంగుష్ట మ్మొత్రుడగు పురుషుడు న సశ్వదా జీవుని హృదమంలో.. అంతరాత్మ 
. రూవంలో ట్రకౌశిన్ల స్తుంటాడు. శరకీరంనుం8 ముఎజగడ్డనుండి... కాడను వేరుచేసి 
నట్లు ఆ శుద్ధ అమృతత్వాన్ని రై ధైర్యంతో జ్ఞానంతో పట్టుకొని వేర్యవేసి క రం 
చేయాలి. ఇది సాధకుడు చేస్తాడు... ee 
7. శరీరమేతొ కురుతః పితా మాతా చ భారత! 
ఆచార్య తస్తు యజ్ఞన్మ తత్సక్యం తథామృత మ్‌ 

ఓ రాజా! తలి దండ్రులు ఈ శరీరానికి జన్మని స్తున్నారు కానీ అసలుజన్మ 
ఆచార్యుడి. ఉవదేశంతోనే (ప్రారంభమవుతుంది. ఆచార్యుడు ఆత్మతత్యాన్ని టోధించి 
కొత్త జన్మని సున్నాడు ఆ జన్మచేత సత్య ప్రరూపుడెన పరమాత్మను తెలిసికొన 

వచ్చు క ఆ జన్య ..సరను పవిత్రం, అమృకమయం అని చెప్పబడింది. 


రశ శ్రీ ననత్సడొతీయము 


"నహి విద్యాత స్తం జనయతి తచ్చేష్టం 
జన్మ శరీర మేన మాశాసితగౌ జనయతఃి 
ఆాజాటేస స్తంణమహా లి 
ఆచార్య దేవా; అవిద్యా పాఠం రూపస్పమాపే గురునవృనీవు, సీవే నూకు తండ్రిని. 
తల్లి దం[డులు పాంచభౌత్రిక శరీరం మాత్రమిస్తారు, 


రి. స అన్సణో త్యమృతం సం(ప్రయచ్చన్‌ 
తస్మై నద్రుహే్య త్మృతముస్య జాననొ 
గురుం. శిష్యో నిత్యమభివాద యీత.' 
స్వాధ్యాయ మిచ్చేచ్చ సదాఒ(ప్రమ త్ర తః క, 
ఆదార్యుత 'మోక్షవిద్యఅనే అమృతత్వంతో శిష్యుణ్ణీ పునీతం శే స్తున్నాడు, 
కాబట్టి శిష్యుడు తనకు గురువుచేసిన మహోపకారాన్ని మరిచిపోషండగా' నిర ౦తరం 
ఆ గౌరవాన్ని కృతజ్ఞతను చూపిస్తూ ఉండాలి.] అంతేకాని గురువువట్ణ యే కొంచం 
కూడా (ద్రోహచింళన ఉండకూడదు, స. 


9. శీష్యవృ తి క్రమేణై వ వీద్యామాప్నోతి యచ్చుచి। 
(దిహ్మాచర్య(వత స్యాస్య [వథమః పాద ఉచ్యతే 


శిష్యుడు పరిశుద్దుడెయుండి ఆచార్యునియందు ఉండవలసిన పద్ధతిలో ఉంటూ 
అధ్వతనం చేయటం (బ్రహ్మచర్యంలో మొదటిపాగంగా కానింవగిడుతన్నది.. 


10 యథా నిత్యం గురౌ వృ త్రిః 
_ గరునక్న్యాం తథా చరేథ్‌ 
ప్ప శేషు చ. తథా కుర్వన్‌ . 
ద్వితీయ; పొద. ఉచ్యతే. 
"నిరంతరం తనకు ; బహ్మవిద్యను ప్రసాదించే గురువువట్లి ఎటువంటి . ఉ తను, 


వన రృనం ఉంటుందో అటువంటి గౌరవ ధావమే గు మ పత్తి మీద గురు పృత్రులమీధ 
కూడ చూపటం (బ్రహ్మ వర్యంలో రెంథ్రనసానంగా కాపయ త్స ర, 


శ్రీససటృజొతీయమి 63 
11. ఆచార్యేణొత్మకృతం విజూనన్‌ 
జ్లాత్వా చార్జం భావితోస్మీ త్యనెన 
యన్మన్యతే తం(పతి హృష్షబుద్ది 
స్వ తృతీయో (బహ్మాచర్యస్య పొదః 
ఆచార్యుడు తనకుపడేశించిన విద్యను బాగా (గహించ్చి దాని అర్థాన్ని సర్వదా 
స్మరించి “ఇటువంటి ఉ త్త ముడు నాకాచార్యుడయ్యెనుగదా। _ఈయనవల్ల కదా నేను 
(బ్రహ్మజ్ఞానాన్ని పొందుతున్నాను” అని సంతోషంతో భావనచేస్తూ ఉండటం (బహ్మ 
చర్యంలో మూడవ పాదంగా చెప్తున్నారు. - . 


12. ఆచార్యాయ ప్రియం నర్యోర్‌ ప్రాజె రపి ధన రపి 
_ “కర్మణా మనసా వాచా చతుర్ణః పాద ఉచ్యతే. 


ర్డీ రాజో; ప్రాణాలుఒడ్డి ధనం వెచ్చించి మనో వాక్కాయ కర్మల ద్వారా 
'ఆచార్యుణ్ణి నేవింఛాలి. ఆచార్యునికి ఇష్టమైన 3 కార్యాలు, శు శ్రూషలు చేస్తుండాలి, ఇది 
థ్రహ్మదర్యంలో నాల్గవ పాదంగా భావింపబడుతున్నది. 


13 _ కాలేన పాదం లభతే తథాఒయం 
2 తథాద పాదం గురుయోగతశ్చ 
= ఉత్సాహ యోగేనచ పాదమృచ్చే 
బ్బా స్రేణ పాదం చ తతోహి యాతి 


వీద్యా నముపార్గనక నొలుగు పొదాలున్నాలి. తగీన కొలం నమకూడటం, 
గురుసన్నిధి ప్రాప్తి పించటం, బుద్ధిబలంతో ఉత్సాహంతో విద్యార్హన చేయటం, ళాస్త్ర 
జ్ఞానం శలగటం అనే ఈ నాలుగు విధాలుగా విద్యను పొందీశే సరను సుఠుషార్ద ౦ 
లభిస్తుంది. 
14 జోనాదయో ద్వాదశ యస్యహాప 
మన్యాని చౌంగాని తథా బలంచ 
waa we చాహాషః 


wire Pr A Tn 


పురుషుడికి జానాదుతె న పన్నెండూ గుణాల రూసంగా భాసిస్తున్నోయి. అలాగే 


| ఇటీ జీ ఇ వా 5 త వ ఆద 
అరువిధాలె న త్యాగాలు .నిమిది విధాలేన ఆఅపమాదిత్వ గుణాలు అంగాలుగా భాసిస్తు 
GC యూ 
చ్రి ~~ 


[బ్రహ్మచ ర్యేజ దేవా దేవత్వ మాప్నవన్‌ 


రా చో 


15. ఏకేన 
బుషయశ్చ మహాఖొగా (బ్రహ్మచర్యేణ చాభవన్‌ 

మహ త్రరమైన, అద్భుతమైన ఈ ్రహ్మ చర్యం చేతనే దేవతలు దైవత్వాన్ని. 

సాధించారు మహానుభావులు శః బ్రహ్మచర్యంవల్ల న బుష్‌శ్వరులు కాగలిగారు. 


16. ఏకేన సగంధర్వా రూపాణ్యప్సరసోజయన్‌ + 
ఏతేన (బ్రహ్మచర్యేణ సూర్య అహ్నాయ జాయతే 


విశిష్టమెన ఈ (బహ్మచర్యం చే చేతనే గంధక్వులు అప్సరసలు మనోహర మెన 
సౌందర్యాన్ని స పొందారు. ఈ [దిహ్మచర్య (ప్రభావం. వల్లనే, సూర్యుడు లోకాలను 
(ప్రకాశింపజేసే సామర ర్యంతో వెలుగొందుతున్నాడు, 


17. ఆకాంక్ష్యుర్థన్య సంయోగా ద్రస భేవ్యానా మివ | 
ఎవం హోత తమా జ్ఞాయ కాద్భగ్భానం గతా ఇమే 
చింతామణీ కామచేనువు మొదలై నవి కోరిన వారి. కోరికల ననుసరించి అయా 
వస్తు వులిను (ప్రసాదిస్తాయి. అదేవీథంగా | దహ గ్యాచర్యంవల్లనే. డై ది సత్వం, బుషిత్వం 
పొందటం సాధ్యమయింది. 


16, అంతనంతః కీత్రీయః తే జయంతి ' 
లోకాన్‌ జనాః కర్మణా నిర్మిలేన - 
“ జ్ఞానేన విద్వాన్‌ తేజ అభ్యెతి. నిత్యం . 


సవిధ్యశే హ్యూన్యథా తస్య పంభాః 


ఓ మహారొజో! కర్మల ' గాచరిశిచేపారు కొంళఠకౌఠం- అనుభవించీ నళీంచే ' 
ఫలొలుగల ఈ లోకాలను జయింపగలుగుతున్నా శే కౌని పర బ్రహ్మాన్ని సాధించలేరు, 
కొని విద్వాంసులు విశష్టమైన జ్ఞొనంచేత _ ఇళ్యత'మెన . . త్రహ్మభడాన్ని పొందగలుగ 
ee అ ద్రిహ్మచేజం ఫి పొందటానికి జొ కం మరోక. . మార్గంలేదు 


ఫ్రీ కనట్సజాకీ తుమ 655 
ధృతరాష్ట్ర ఉవాచ. య . 


19. ఆభాతి పక్ష మివ లోహిత మివాధో. 
కృష మరునం వా కాద్రవం. నొ. 
ణు ల 
య।ద్రాహ్మణః “పశ ga యత్ర విద్వాన్‌ 
కథం: రూపం" తదమృత మక్షరం. పదమ్‌ 


ఈ విషయాలు విని ధృతరాష్ట్ర మహారాజు వరల సనతుజాక మహర్షి ని 
ఇలా" ద్రట్లుంచాడ.._ క్రీ మహాత్మా! బ్రిహ్మజ్డాం. పొందే' ఆత్మసాకొత్కార' ర ఏవిధంగా 
ఉఊంటుందిక' ' ఆమృతస్య కూప మైన, అక్షర రూపమైన ఆ "పర డ్రహ్మం “యొక 
ప్రకాశం 3 తెల్లగా ఉంటుందా? ఏటి" శ ఉంటువా? “నల్లి గౌ “ఉంటుందా? లేక వప్చగా 
ఉంటుందా? pn తెలి! సికొనాలని ఉత విశదీకరించు. ' on 


సనత్సుజాత ఉవాచ... : 


20. నాభాత్ర పక మిన లోహిత మివారో 
: కృష్ణ మర్దునం వా కాద్రనం వౌ సైజే 
స జ న వృధిహ్యాం తిస్టత్తి 'నాంకరిక్షే.' 
" నై నై తత్సమ ద్ర నలిలం బిభర్తి టే 
sees మహర్షి ధృతరొష్ట్రనితో. ఇలొ సలీవాడు_ ఓ రాజో ఆ బ్రహ్మ 
న్యరూపం సీవు ఆడిగినవిధంగా తెల్లగా ఎట్టిగా నల్లగా, పచ్చగా (వ్రకాశించేషికాదు. 
ఆటునంటిన న్తువు భూమిపై లేదు, ' అంతరిక్షంలో లేదు సముద్రంలోలేదు, అని 
త్రతంచాతీతం, రూపకర్గరహాతం. 


21. స తేదృటి తన్నయజుష్పు నోవ్యథర్వసు 
నచృశ్యతేవై విమలేసు నామసు 
భ్రథ్రంత లే బోర్ల ద్రథేవాషి రోజన్‌। 
సహా న్రశేనెవ దృశే ద్ద్రునం fy 


6డీ శ్రీ న $నత్సు జొ తీయను 


ఓ రొడో। అపర (బ్రహ్మం ముగ్యజున్సామాధర, గణ 'నేదమం(శ్రాలలో కనిపీంపదు. 


'రథంరర్క బార్ల ద్రధాన సామములందుగాన్సి మహా వ్రతాలలోగాని' కనిపింపదు, ఇడి 


నిశ్చయం, సంచేహంలేమ. 
22. నం త్రమనః. పంసా 
"తదంతతో౭౬భ్యేతి పప. 
'అణీయరూపం చ తథాప్యణీయ సాం 
మహత్స్యరూనం త్యపి పర్వతేభ్యః 
ఆ పర (చిహ్మం అడ్డానావికి వెలుపలఉఊంది. అంటే సంసారానికి 'అవతలిఉంది. 
స్టైనమన నారు దేహ త్యాగానంతర ౦ దానిని పొందుతున్నాడు. ఆ పర (బ్రహ్మం న్వల్స 
న వస్తువులకంటె న్వల్పమయింది, పర్యతాలకంటె ఘనవయిందిం 


వ 


(ర్ట, 


23. తదేతదహ్నా సంస్థితం భాతి సర్వం. 
తదాత్మ విత్సశ్యతి జ్ఞా జానయోగాత్‌ 
తస్మిన్‌ జగత్సర్వ మిదం ్రతిష్థితం 
యేతక్విదు రమ్య తా సే న్‌ భవంతి 
ఆ పర (బ్రహ్మం నిత్యప్రకాళంతో వెలుగొందుతూ పంటకు దానిని ఆత్మవేత్ర త 
యైనవాడు తన జ్ఞానంతో మాత్రమే దర్శి స్తున్నాడు, ఆ పరదిహ్మంలోనే ఈ సకల 
జగత్తు ట్రతిష్టితమైఉంది. ఈ విషయం" rns క ల ము కులు 


కాగలరు. 


నము ans 


“సద్గుణాల నలధరచుక్షో? 


ననత్సుజొత ఉవాచ. 


1. శోక క్రోధగ్చ. లోభళ్చ. కామో మానః పధ్రానుశా. 
ఈర్థ్యా మోస్టో విదిత్సాచ కృపాఒసూయా జాగుప్ఫతా 


2 ద్వాదగైకే మహాదోషా. మనుష్య: ప్రాణనాళకా। 
| కై క్రమేతే. రాజ్లేంద్ర। మనుష్యాన్‌. పఠ్యుపానతే 
యైరావిష్టో నరః స్రావం కుక. వ్యవన్యతి త్రి. 


వత టో సనత్పుజాత మహర్షి బృతరామినితో అకా ఇలా అన్నాడు. ళో 

గో క్రోధం, లోభం, కామం, మౌనం నింద, . ఈర్గక .. ॥ మోహం,-. .విషయాన కి క్రి 
తనవారిపై దయ, అసూయ, జాగుప్ప ఈ పన్నెండు మనుష్యుల (ప్రాణాలను నశిం ఏ 
చేసే మహాదోషాలు, ఇవి మనుష్యులలో (క్రమక్రమంగా ప్రవేశిస్తు న్నాయి, ఈ ద్వాదశ 
దోషాలచేత ఆ వేశింపబడ్డవాడు మూఢుదై పాపకొర్యాస క్ర కుడౌతున్నాడు,. 


3. సృహయాక క పరుషో వదాన్యః 
శ్రోధం బిభ న్మనసా వై వికత్తీ 
నృళంస ధర్మో షడిచే 1 జనొ వె 
(ప్రాప్యాష్యర్టం నోత నభా జయంతే.. 
“ఓ రాజా! 'అశగలవాడు. నిర్ణయుడు, కఠినవాష్కగలవాడు, బిహుభొపి, 


'శ్రోధనుడు, ఆత్మల్లా ఘీ (క్రూరధర్ములై న ఈ ఆరుగురు మనుస్యులు తాము _ ఏపరిచేశ 
శ్రసక రాలి పొందుతారో వారినికూడ ఆదరింపరు, 


63 శ్రీ ననత్సుజాతీయున్లు 


జీ. సంరోగ సంవిద్యషమోఒతిమానీ 
దా? విశద కృషణ డర్భలక్చ 


స_భోగాస కుడు విషకబడ్దిగలవాడు, ఆతి గర్వతుడు. దానంశేసి చెప్పుకొనే. 


వాడ్కు కృపణుడు అజ్జాన్‌ దైన అత్మ స్తు సుతి పరాయణుడు, నిరంతరం తన భార్యను 
చ్వేషంచేవాడ్లు 


అనే ఏడుగురు ఛి పాసకర్ములని చె న 


5 ధ క సిక్యంచ తపో దమళ్చ 
హ్యామాత్సర్యం (హీ -స్టితిక్షననూయా 
ధ్యానం [కుతంచె చెవ ధృతిః కమాచ 
' మహాో,వతా రంల దాహ్మణన్య.. 
ధర్మం, సక £9, తపస్సు, దమం, ఆమాత్సర్య సరై అకృత్యాల యెడల సిగ్గు, 


ద్వంద్వ భావాలయెడల నహనం అనసూయ, ధ్యానం, త. ధై ర్య రం, 


శక ఈ we గణాలు బ్రాహ్యణున కుండివలసిన న పస... 


6. యావ. తేభ్యః [వచ్యవే ద్వ్వాదశభకః క 
సర్వామపీ మాం పృథివీం స శిష్యాత్‌ 
"అక. రాలా "మేక్రత్రో వార్డితో యో 
నాన్య న్వమస్సీ తి చ 'మేతవ్య మ్‌. 
విశిష్ట మన ఈ వన్నెండు గుణాలు ధరించి వచి ప సమ స్త పే పు - 


పరిపాలించటానికి సమర్లుడుగా. ఉంటాడు. ఈ గుణాలలో. ఒకటీ. రెండు మూడు షః 


ఉన్నప్పటికి ఆతనికి సంసారంలో ఖ్‌ మమకార్యం- Cr డ్రకుండగ విర కొవంతో 
. ్రకాశిన్ము టాడు, . శ £ 


ట్రీ స్త భు! జొ శ్రి యము | శం 


7 దమ స్త్యాగోఒరావ్రూడ ఇక్యేశే వ్యమృతం స్థ సీకం 
ఏతాని ఓహ్మాముఖ్యానాం బ్రాహ్మణానాం మనీషిణాం . 
ఇంద్రియ న్మిగహాం, త్యాగం. 'అప్రమాదం - . వీటిల్లో అమృతత్వం . మోక్షం 
ఉన్నాయి, (హన న సార న బ్రాహ్మణుల శః మూడు గుణాలు 
Es శ Fae (౫ న. క 
_ సరకవ్రతిష్టా సేవై వై న్యుర్య ఏవం కుర్వతే జనాః." 


్రిహ్మవేత్త తధనవాడు. ఒకరియందున్న' నిందను . గురించి... “వ్రస్తావించటంగాని, 
ఒకరిపై నిందారోవణ చేయటంగాని. చేయడు. ఈవిధంగా ఒకరిని నిందించేవార 
నరకాన్ని bs | 


రి వదోబహ్హైదళ దోషా త శ్సరా 7 యౌజక్ర er శిత! 
- లోలర్వేవ్యం ప్రాిాల్య మభ్యసూయా. వృహినరు... 


10 కామ కోరా 7 పారకం ట్రం పరీ వాదోఒథ' పై వనం. , 


శు 1 క్యా ఈ కనున త 
తస్మా డ్రాజ్లో wie దాహ్మక ద్విగర్వి మ్‌ 


"ఇంతకముందు: మదము పదునెవీమిది దోషాలతో కూడియున్న టు తెలిసి 
కొన్నాము.లోకద్వేష (ప్రనృ త్తి, ధర్మకార్యనిఘ్నం, డోషారోపణం, అస శ్యభానణం 
కామ క్రోధాలతో ఉండటం, పారతంత్ర్య్యం్క నింద, కొంచె ములు ఒఅకట3, దుష్కార్యము 
లందు అరనాశ వివాదం, మాత్స" కిం, ప్రాణిహిలన రక మదం, అకిభాషణఎ, 
' అవివేకం, అసూయత మొదలై నవికూడ మద సంబంధమైన దోషాలు. వీటీని వేటినీ 

ల విద్వాంసుడు సొర్తదకూడదు, ఈ. మదం ఎప్పుడూ నిందింపద్గగినరే 


0 శ్రీ ననత్సుజాత్రీథును 
12. సొహ్ళృదే వై షడ్గుడా వేదితవ్యా! 

(ప్రియే హృష్యంత్య(పియేచ | వ్యథంశే 

నదాత్మన న్ఫుహితం యాచతే యో... 

దతాత్యయాచ్యనుపి దేయా ఖలు స్యాత్‌ 

స్నేహం విషయంలో ఆరు గుణాలు తెలిసికొనవలసినవి ఉన్నాయి. మి(త్రునకు 

మంచి కలిగితే సంతసించాలి. చెడు కలిగితే బాధపడాలి, తనకిష్ట మైనదానిని అడుగరాని 
గయినా మిత్రుభడిగిశే ఇవ్వాలి, 


1 3, ఇష్టాన్‌ పుశ్రాన్నిభవాన్‌ స్వాంశ్చ దారో. 
నళ్యర్థిత శ్చార్ల త్రీ శుద్దభావః? | 
త్య క్ర(ద్రన్య సృంవసే "శ్నేహ కామా. 
ద్భుం్రే శే కర్మ స్వాశిషం వాధతేచ 


' తనకతిప్రీయలై. న పుత్రాదులను సంపదలను అడిగినా వోరికి మంచి మనస్సుతో 
ఆర్సీంచాలి, దానంచేసి వ మరల వ వారిదగ్గర ధనాన్ని ' ఆశించి వారింట ఉండకూడదు. 
మిత్రకేమంకోనం తన మేలుకూడ వరిత్యకించాలి,. ఈ ఆరు నక ఉండనలసిన 
ఢ శ్రమ గుణాలు, . 


14. ద్రవ్యవాన్‌ గుణవా నేనం త్యాగీ భవతి సాత్విక 
 పంచభూశాని కట. నివ రోయతి కోదృశః 


ఈ విధమైన సుగుణాలు. కలిగి 'ద్రవ్యవంకుడై, త్యాగియైయు న్నవాడు 


. పొత్వికుడని పిలువబడుతున్నాడు, అటువంటివాడు ఇంద్రియాలను విషయాలలో 
(ప్రవే వేశింవనీయక జీతేంద్రియడుగా ఉంటాడు, 


eg yea 
= క్ల నో 
= వాక్‌ 


15. ఏతర్‌ సమృద్ధ వహ 0 శో భవతి me 
“ . సక్వార్‌ ప్రచ్యవమానానాం నంకల్నే న నమాహితమ్‌' 


ఈ ఇంద్రియ జయం కూడ స సమృద్దకసమని భావి ంవబడుతోంది.. కానీ జైన 
(వధానమైన కేవల తపంలాగా ఇది ఇహ లోకంలోనే. -.కృతకృత్యత్వాన్ని ఇవ్వలేదు 


లేన నన టు డా తీయమీ 11. 


ఊలో ర ్వగతీనీ కలీగించేది కేవలశపమే, అదికూడ తీవ్ర వె వే రాగ్యం లేకపోవటంవల్ల , 9 
నక్వచ్యుకుల్లై జిజ్ఞాస సవల్ల వారు ఉర ర్ధ్‌వ్ర్‌గతి పొందటానికి కారణమౌ తోంది. 


16. ప యజ్ఞాః ప్రవర్గంతే సత్యసై్యవా వావ ధారణాత్‌ 
మనసాన్యన్య భవతి వాచాన్యస్యాధ క్‌ 
యజ్ఞాలు మానసికము, వాచికమ్ము కాయికములని మూడు విధాలుగా (ప్రవ ర్తి రిల్లు 
తున్నాయి. ఇవన్నీ సత్యస్వరూపుడై న ఆ పరాత్సరుని నుంచి ఉద్భవించిన వే, కొందరు 


మాన ఏక యజ్ఞాలు చేస్తారు. కొందరు వాచిక యజ్ఞాలు చేసారు. మరికొందరు. కాయిక 
యజ్ఞాలు: చేసారు... 


గ. న సిద్ధం నాం 
(వొహ్మణన్య విశేషేణ కించాన్యదపి మే (శుణు 


ఎటువంటి కోరికలేనివాడు సత్యస్వరూపుడై. న పర మేశ్వరుబ్డి పొందుతున్నాడు. 
ES ఆనశ్యకి మైనది మరొక టేపాడ విశదీకరిస్తున్నాను విను. 


"18 అధ్యాపయే స్మహడేత ద్యశన్యం. 
స గ ౪ వాచో వికార కవయో వదంతి 
అస్మిన్‌ మోగే సర్వమిదం ప్రతిష్టిత 
మేత గ్విదు రమృతా సే భవంతి 
మహ తర మైనటునంటి, (ప్రశ సిని కలిగి ంచేటటువంటీ యోగశాస్తాన్ని యోగి 
యన విద్వాంసుడు శిష్యులకు బోధించాలి. ఇతర శాస్త్రాలన్నీ వాక్కుల వికారాలే కాని 
ప్రయోజనం కలిగించేనికావు, సమస్తము యోగంలోనే ఉంది. దీనిని తెలిసికొన్నవారు 
19. నకర్మణో సుకృతినై వ రజనీ! 
సత్యం జయే జ్ఞాహుయద్వా యజేద్యాో 
నె నై తేన బొాలోఒమృత్య మఖ్యేతి రొజన్‌। 
రతిం చాసో * సలభత్యంతకోట 


పర థ్రీననత్సుజొతీయము 
ఓ రాజేం్రాః హోమం చేసినా యాగం చేసిన్కా సత్కర్మలు చేసనా 'మోక్షోన్ని 
మానవుడు అందుకోలేడు. ఆవివేకయెకవాడు ఈ కర్మలవల్ల మోక్షొన్ని పొందవలెనని 
భావిసాడుకాని' పొందలేడు. చివరకు అంత్యకాలంలో ఆనందాన్నీ పొందలేడు, 
20. తాస్ట్రీమేక ఉపాసీత చేషేత మనసాపిచ 


టి 


తదా సం సుత్తి ని నిందాభ్యాం ప్రీతిరోషా వివర్షయేక్‌. 


“వి? ంనుడై నవాడు తాను ఉపాసనచేసే సమయంలో . ఒంటరిగా. re 
షక్‌ మనస్సును ఎటువై పు పోసీయకండా మనో వ్యాపారాలను అరికట్టాలి: 
ఎవరైనా స్తుతి స్తే సంతోషాన్నిగా స్కి దూసి స్తే దుఃకాన్నిగాని పొందకుండగా సమ 
చిత్తంతో ఉండాలి. | . 


ern అరై లివ తక రిస్ట్‌ ee బిహ్మోవిళతి వశ్యతి. 


SE) హ్మేతస్వి వ్వన్‌। ద్రివీమి శే. 


ర్‌ 


b 


విద్వాంసుడ'వై న ఓ కం హోరాజాః ఈవిధంగా సశ శ్చలమైన జ: 
ధ్యానంచేసినవాడు పర (బ్రహ్మమును దర్శిస్తు న్నాడు చేరుతున్నాడు. వేదాలలోకూడ ఈ 
విషయమే వివరింపబడింది. అదే నేను నీక ఉపదేశిస్తున్నాను. 


6 భగవంత ంశుజ్ఞ సంద ర్శిం చు”. 


సన త్పుజాత' ఉవాచ__ 


fh య త్రదృర్రం మహజ్యోత రీవ్యమానం మహద్యశః 
యదై్వై దేవా ఉపాసతే యస్మాదర్కో విరాజతే 
- యోగిన, స్తం (ప్రపశ్యంతి భగవంతం సనాతనమ్‌ 


శ్రీ సనక్సుజాత' మహర్షి" దృతరామ్ట్రనికి ఆనంద సర బ్రహ్మ a ఇలా 
వోధింవపానాడు. క్రీ ఓ రాజేంద్రా! ఆ పర మేశ్వరుడు తచ్చబ్ది వాచ్యుడ్కు ఆయన 
జ్యోతి స్వరూపుడు ఆయన యకో విరాజితుడు. ఆనంద పరబ్రహ్మ స్వరూపమైన 
ఆ 'దేవ దేవుణ్ణి “దేవతలంతా :: ఉపాొసిను మన్నారు: 'ఆ పరాత్పరుడి వల్లనే సూర్యుడు 
'దీదీవ గ్రమానంగా. 'శేజరిల్లుతున్నాడు, - అటువంటి సనాతనుడై న భగవ. ఎతుజ్జీ 
యోగీశ్వరులు జ్ఞా జానయోగంచేత దర్శిస్సు న్నారు, 


“తస్యకాసా సర్వమిదం విధాతి తన్యనాను మహాద్యాళఃో 
“మేన సూర్య సపతి తేజ 'సేదః” 
జానీ కొంతీ నుండి ఇడి అంతయు (ప్రకాశిసు న్నది. ఆడీ జుడ్డ పర చిహ్మ 


స్వరూపం, దానిపేరు మహాయళస్సు. దొనిచేతనే సూర్యు షు దీనకరు డై ప్రకాశస్తు నా ఇడ 
ఆ న్ను సర్వత్ర వ్యా ఫమె యున్నదని (కఠి వచనం, 


19) 


%: 


14 శ్రీననత్సుజొ కీయ మ 


2. సుకొ (చృహ్మ | | పభపతి (బ్రహ్మ శక్తే ణ వ్యతే 
తద్చుక్షం జ్యోతిషాం ముధ్యే త ప ప్తం తపతి pre 
య 


యోగిన నం (ప్రపశ్యంతి భగవంతం సనాతనమ్‌ 


ఢీ రాశా కుద నద్వడానంద స్వరూపుడై న అ పరాత్సరుని సంకల్పం 
వల్లనే దారణ్యగ రు డే (బ్రహ్మ ఉద్భవిస్తు న్నాడు హిరణ్యగర్భుడు ఆ పరాత్పరుని ' 
Fee వ ప పం. ఆ పరమాత్మ ఇతర జ్యోతిస్సుల వల్ల తాను (ప్రకాశింప 

కర్తా 


వాడు కాడు. అన్నింటినీ తానే నే (ప్రకాశింపడే స్తున్నాడు. ఆయన స్వయం (ప్రకాశుడు, 
ఆ సనాతనుడె న భగవంకుణీ యోగీశ్వరులు దర్శిస్తు న్నారు, 


3. పూర్ణా త్పూర్ప ముద్దరంతి పూర్ణా త్పూర్తం, (ప్రచక్షతే 
హరంతి పూరా శ్చూర్తంచ పూర మేవావశిష్యశే 
౯ ణ ణ 
మోగిన సం (ప్రపశ్యంతి భగవంతం సనాతనమ్‌ 


పరిపూర్దుడై న ఆ పరమాత్మువివల్ల పరిపూర్ణమైన -జగత్తు ఉద్భవిస్తోండి. 
జగత్తు అంతే 'చరాదర (పాణికోటి సమన్వితం, పరిపూర్దుడై న ఆ భగవంతుని నుంచి, 
పట్టిన జీవులు కూడ పూర్దులుగానే భావింపదిడుకున్నారు.. "అం భగవత్స్వరూపులు, 


గానే భావింపబకుతున్నారు. మరల పూర్తుడైన. జీవుని. నుంచి పూర్ణుడై న పరమాత్మ | 
ఉపసనంహారింపఐడుతున్నాడు. చివశకు క్‌ "రమైన పరమాత్మ స్వరూపమే “మిగులు . 


తోంది, ఆటువంటి పూర్ణ న్వరూడై న సరమాక్ముణి "1 చర్మిస్తున్నార్యం 


కష్ట పూర్ణమదః పూర్జమీదం పూర్తాత్రీ పూర్ణ మదర్యతే 
పూరన ర్‌స్య పూర్ణమాదాయ హర్దమేవావచ్యకే' 


ఇదీ (తి పచనం, ఇది పూరం. అది పూర్ణ 0, పూర్ణ 'భావంనుండి పూర్త 


ధొవమే జపిస్తు రిచి పూర్ణం మంద్‌ పూర్ణం తీసివేస్తే మర ల పూర్ణమే. మిగిలి 
ఉంటుంది. ఆంరా పూక్షమే ఇది (బహ శ్రతత్వం. 


థ్రీ కనత్న కారీ దమ 75 


బీ, అపోజకాద్భ్య నృలిలం తన్య మధ్యే. 
హ్యుబౌ దేనా. శ్రియాతేజంతరికే 
అద ధ్రిళీ స్సవిహూలీ ర్వసానా. ఉభౌ. 
మ బిభర్తి సృధిపీం దినం చ'. 
"మోగిన స్తం ప్రపశ్యంతి భగవంతం ననాతనన్‌ 


రస న్వరూపుడై న. ఆ పరమాత్మ నుంచే ఫంచభూభాలు ఉదృవించినాయి. 

పంచభూతాలతో పొంచభౌతిక శరీరం సృజింపబిడింది ఆ శరీరమధ్యంలో. హృదయా 

. కొళంలో దేవుడు: జీవుడు ఇద్దరు నివసిస్తున్నారు, అందులో జీవుడు తన యదార్డ 

స్వరూపాన్ని ' “మరచిపోయి. "మాయా సమన్యితుడ్డె. ఉంటాడు. దేవుడు మాయా 

ర హితుడై డై, హృదయాకాశంలోనే కాక అంతటా వ్యాపించ్చి ' 'ఉగక్కారణ భూతుడై 
. శేఆిల్లకన్నాడు. అటువంటి పరమాత్మను యోగీశ్వరులు దర్శి స్త స్తున్నారు. 


ర్‌, చే ర భన్య తిస్టంతం ్రవస్యా త్యయకర్మణ; 
శీశుమంళం వహంత్యశ్వా స్త సం సిళ్య మజరం దివి 
యోగిన స్తం (ప్రపళ్యంతి ధవంతం స నాతనమ్‌ 
రథ చశ్రమంపే శరీరం. నశించే స్వభావంతో ఉండికూడ శాశ్వతుడై న 
-భగవంతుని'వై పు (ప్రయాజించేది ఈ శరీరం, ఈ రథానికి అళ్వాలు ఇంద్రియాలే, ఆ 
'ఇంద్రియాలనే గుజ్జాలు ఈ శరీర రథాన్ని విషయాలవైపు లాగుతుంటాయి. కానీ 
' జీవుడు జ్ఞానవంకుడై శే ఆ యళ్వాలు హృదయాకాశ మధ్యన రియైన పరమాత్మ 
._ సన్నిధికి 'జేరుస్తాయి.. అటువంటి జ్జాన గమ్యుడ్తె న పర మౌత్ముజ్జి యోగీశ్వరులు 
దర్శిస్తు న్నారు, 
“ఆత్మానం రథినం విద్ధి కరీరం రథమేవతు 
బుద్దింతు సౌరధిం విద్ధి మనః (వగహమేవచో 
కరో పనిష తు 
ఆత్మ రథికుడు, Me రథం. బడ్డి సత్య మనస్సు పగ్గం. ఇండ్రియాలు 
5 గుక్టాలు, విషయవాసనలు మార్గాలు, ఆక్క ఇంద్రియాలు మనస్సు కలిసిన తత త్వ 
-. బీవ్లడిది. ఈ “జీవుడు. ఛో కని ఉసనిషత్తు వచించింది, 


3 శ్రీననజ్ళజాశీ తుము 


గ్ర. న సంద్భశే తిస్టతి రూపమన్య 
న చక్షషా పళ్యతి కళ్ళిదేనమ్‌ 
మసిషయా మనసౌవె హృదాచే 
య ఏవం నిదు రమృతా స్టే ను భవంతి 
యోగిన నం (వపళ్యంతి భగవంతం సనారనష్‌ 


ర హాస ఆ పరమాత్ముజ్ల ఎవరితోనూ పోల్చటొనికీ వీలులేదు, ఈ చర్మ, 
చక్షువు ఆ డేవడేవుజ్లి దర్శించజాలవు. నిశ్చయాత్మక బుద్దితో, మనస్సుతో, హృద 
యంతో ఆ సా మిని ఎవరు తెలిసికొంటారో వారే ఉ త్తమ భ్‌ కులు ము కులు. వారు 
పరమాత్మ సాయుజ్యం ప్రొ దుశారు. హృదయంచేత తే హృదయంలో ఉండే 
భ"వంతుని ఆ అమ(గ్రహంవల్ల అనికూడ ఆర్థం. ఇటువంటి సనాతనుడ్రైన ee 

యోగీశ్యరులు దర్శిస్తున్నారు. 


7. ద్వాదశ పూగా స్పరికో దేవరక్షికాః 
మర్వీశకే తదా నంసరంతి 'ఘోరన్‌ 


ఓ దాజాః ఐదు జ్లోనేంద్రియారి ఐదు కర్మేంద్రియాలు, మనన్సు, బుద్ధి ఈ 
పన్నెండు నదులవలె మానేవువిలో కలిసి ఉంటాయి. వీటిని న; రక్షించేది ట్ర పర 
మౌత్కుడే ఈ యింద్రియాలు వాటి వాటి సంబంధమైన విషయాలననుభవిస్తూ. ఉంటే 
అటువంటివాడు ఘోరమైన ఈ నంసార నదీ ప్రవాహ జలంలో మునిగి... - తేలుతూ. 
ఉంటాడుం కౌబిట్టి ఇంద్రియాలను విషయాలవైపు మరలసీయకుండగా ఉండాలి. 
ఆందుకు భగవంతుకొక్క డే శరణ్యం, అటువంటి సనాతనుడ్రైన .వరాతరుణ్ణి, 
యోగీశ్వరులు దర్శిస్తున్నారు శ్‌ 


8 తదర్ధ్హమాన౦ం పిదితి నంచితం ్రమరో మధు. 
ఈశానఃస్సర్వ భూతేషు హవి మకల్పయత్‌ 
యోగిన. సం (ప్రవళ్యంతి భగవంతం సనాతనమ్‌ 

కీ రాశా! భ్రమరం నెలలో సగం . రోజుల. వరకు. తేనెను కూడబెడుతుంది, 
మిగిలిన సగం నూనం ఆరగిస్తూ కాళం గడుప్పుత్తుంగ్లి ఇలాగే 'బ్రమణశీలదై న ఈ 


సనత్సజొతియము' 7] 


“జ్రీషన సంసారి తొగు క్రితం జన్మలో చేసిన సంచిత కర్మ ఫలాన్ని "ఈ జన్మలో ఆను 
భవిస్తూ ఉంటాడు, పరమాత్మ సమస్త ప్రాణులను వారి వారి కర్మానుసారం కర్మఫల . 
భోగాలు అనుభవింఫజేస్తాడు. అటువంటి భగవంతుణ్ణి యోగీశ్యరులు దగన్తున్నారు.. 


9. హిరణ్యపర్ల మక్వత్థ మధివత్యః అపత్షకాః 
శే తత్ర పక్సీణో భూత్వా (ప్రషతంతి యధా నుఖమ్‌ 
యోగిన స్తం ద్రం! [68 "5909 సనాతనమ్‌ ' 


ఓ రాజా! జీవికి ఈ వినయ వాసనా హావచిక్రాలు. న్వర్హవ త్రాలవలె మనో 
హారంగా దర్శనమిసాయి. సంసార రూపమైన ఆశ్వత్త వృతంమీద పయనించి 
రెక్కలులేని జీవుడు కర్మఫలాలు అనే రెక్కలు ధరించి తన కర్మ వాసనానుసారం 
॥ విభిన్న జన్మలు ఎతు కు తాడు, ఒక జన్మ నుంచి మరొక జన్మకు (ప్రయాణిస్తు ౦టాడు, 
"ఈ సంసార 'వ్యృక్ష -నృష్టిక ర్హమైన సరమాత్ముణ్ణి. యోగీశ్వరులు "మాత్రే 

దర్శిన్తున్నారు. వ . - 


1 a గిరతీ ప ప్రాణం గిరోత్తి చంద్రమాః 
ఆదిత్యో గిరత్తే చంద్ర మాదిత్యం గిరతే పరః 
 యోగిన స్తం (ప్రపశ్యంతి భగవంతం సనాతనమ్స్‌ 


ఓ రాజాః చంద్రుడంకే మనస్సు. ఆదిత్యుడు కే బుద్ది, పరుశఎకే పరమాగ్య, 
యోగసమాధి నమయంలో అపానాన్ని పాణంలోను, ప్రాణాన్ని మనస్సులోను, 
మనస్సును బుద్ధిలోన్సు బుద్ధిని పరమాత్మలోను లయం చేసి ఆన ద స్వరూపుడైన 
ఆ భగవంతుని కనుగొనాలి, అ సనాతనుడైన పరమాత్ముణ్ణి యోగీశ్వరులు దర్శిస్తు 
న్నారు, 5 3 


11. ఏకం పాదం నోత్తిపతి సలిలాద్దంస ఉచ్చరన్‌ 
తం చేత్సతత మృత్తి పే న్న మృత్యుర్నామృతం భవేత్‌ 
యోగిన స్తం ప్రపశ్యంతి భగవంతం సనాతనమ్‌ 
హంన అంటే అవిద్యను పోగొమే౨డు పరమాత్మ, ఆ పరమాత్మ ' సంసార 
లు లు 
నునే కాసారంలో జీవుడనే పాదంష్‌ద సంచరిస్తూ ఉంటున్నాడు. ఈ సంసారంలో 


ఇస్ర శ్రీననళ్సుణా తీయను 


ఉన్నప్పటికీ ఆ పరమాత్మకు సంసొరోం ఆంటనే అంటదు, ఆ: పరమాత్మ జీవుడనే 
స పాదాన్ని ఉపసంహారం చేయటంలేదు, ఆ పరప. జీవుడిలోవలనే తన మాయ 

చేత [పవేశించి ఉంటున్నాడు. ఈ పాదం తొలగి సే _సె అన్ని బంధాలు నశిస్తాయి 
ఆక్వడు సంసారమే ఉండదు. సంసారమే ఉండనప్పుడు మృత్యువులేదు, మోక్షము 
లేదు. కనుకనే స్వామిజగ్నద్రక్షకుడై ఉన్నాడు, అ పరమహంనరైన పరమాత్ముళ్ణి 
షు. న ్యష్టంగా దర్శిస్తు న్నారు, 


12, ఆంగుషమ స్టమా(త్ర। పృరుషోజంతరాత్మా 
లిం" న్యయోగేన న యాతి నిత్యమ్‌ 
తమీళ మీఢ్య మనుకల్పమాధథ్యం 
వశంతి మూఢా నవిరాజమానక్స్‌ . .. 
దూగిన స్తం ప్రస క్యంతి. భగవంతం సనాతనక్స్‌.... 


నకల భూకాలలోను ఆ పరమాత్మ సూక్ష్మ శరీర సంబింధంపల్త అంగ 
మాతుడై భాసిస్తూ ఉంటాడు. అన్నమయ, |ప్రాణమయ్య . మనోమయ, విజ్ఞానమయ 
ఆనందమయములనే పంచకోశాలకు లోపల ఆంగుష్ట మౌత్రమైన హృత్సండరీకం 
పరమాత్మ నిదాసం. ఆ పరమాత్మ ఉపాధి నంబంధంచేత సంసారాన్ని పొందుతున్నాడు, 
ఈశ్వరుడు (పశంననీయుడు అయిన ఆ పరమాత్ముడి అజ్ఞానులు చూడలేరు. 
సనాతన గై న ఆ స్వామిని యోగిశ్యరలు అనంధంళో దర్శిన్తు న్నారు, 


13. గూహంతి నర్పాఇవ వ్యూలు. 
క్షయం సీక్వా న్వేన వృ త్రేన మర్శానొ. 
శే విపముహ్యంతి జనా నిమూఢాః 
తెర శావై మోహయంతకే భయాయ .- 
యోగిన స్తం త్రవశ్యోంతి భగనంతం ననాతనమ్‌ 


ఓ రాజా! నర్పా లు తమకు కనిపించినవారిని హతమార్చి గుహలలో దాగి 
యుంతే విధంగా ఇంద్రియాలు తమప. లోబ కనట్టి 'విషయాలలో '. ప్రవ ర్తి రించి 
మానవుల్ని నాశనంచేసి మానవ శరీరాలలో నే దాగియుంటున్నాయి. వన తై లేన 


శ్రీ నన తృజా శే యము. fy 


అజ్ఞానులు ఈవిధంగానే మోహాన్ని పొందుతున్నారు. ఇంద్రియాలివల్ల కలిగే ఈ 
విషయ వ్యామోహం మిక్కిలి భయాన్ని కలిగిస్తు న్నది, ఇంద్రియ విషయ మాహా 
తీతుడై న పరమాత్ముణ్ణి యోగీశ్వరులు విశేషంగా దర్శిసు న్నారు. 


14. ఆసొధనా వాపి ససాధనావా 
 నమాన మేతద్ద్యశ్యతే మానుషేషు 
సమానమేత దమృత స్యేతరస్య 
హ్యేనం యుకో మధు తదై ్యసరీప్పేత్‌ 
_ యోగన స్త 0 ప్రమ్యంతి భగవంతం సనాతనమ్‌ 


ఈ. ష్య స్వరూపం శ శమదమాది సాధన సంపత్తి en ఆ సొధన 
 నంప త్తి ఉన్నవారిలోను ఒకేవిధంగా కోభిసూ ఉపటం మోక్షం కోరేవారిలోనుు 
సంసారోం కోరేవారిటోను ఇది సమానమే, అయునా వివ్వాంసుడై నవాడు శమదమాది 
సాధన సంపత్తి కలిగి (బ్రహ్మానందాన్ని వ్రసాఎంచే మధుర మైన మోక్షొన్ని పొంద 


గలుగుతాడు, "అటువంటి. నిర్వికార. స్వరూపుడై | న వరాక్సరజ్జి. శాల దర్శిస్త సు 
న్నారు. | 


15. ఉభొ లోకో విద్యయా వ్యాప్యయాంతి 
తదా హుతం చాహుతమగ్నిహో[త్రం : 
మాతే (బ్రాహ్మీ లఘుతా మాదధీత 
ప్రజ్ఞానం స్యా న్నాను ధీరా లభంతే. 
యోగిన స్తం (ప్రవశ్యంతి భగనంత౦ సనాతనమ్‌ 


(బ్రహ్మజ్జునం గలిగినపాడు ఆ బ్రహ్మ విద్య చేతనే ఇహ పరలోకాల్ని 'రెంటిని 
ఫొందగలుగుతున్నాడు. అటువంటి (బ్రాహ్మీమూ ర్తి ఆ (బ్రహ్మవిద్య చేశసే అగ్ని 
హోత్రం చేయకపోయినా దానిని చేయటంవల్ల కలిగే ఫలితాన్ని పొందుతున్నాడు. ఆ 
జాని మరల సుధ చ్య్యత్వాన్ని పొందడు, అటువంటి (బహ్మవిద్య'నే (ప్రజ్ఞానం ఆన్నారు. 
కీనుంతులై. నవారు ఆ (ప్రజ్ఞాగాన్ని పొందుతున్నారు, అటునంటివారే. సనాతనుడై న 
ఖగనం ంతోజ్లే దరి స్తున్నారు. 


తీర శ్రీ ననత్సకొతీయేము 


16. ఏవందేవో మహ్యాళ్మా పావకం పురుమో గిరన్‌ 
యో వె తం పురుషో వేద తస్యేహోత్మా నరిస్యతే 
యోగిన స్తం 0 (పపళ్యంతి భగవంతం సనాతనమ్‌ 
ప్రగానె క (బ్రహ్మ న్వరూపంగల ఆ పరమాత్ముడు అవను 

ఉగకాంహార కారకుడు. ఎవడు తన ఆత్మను పరమాశై్మైక్యానుసంధానంచేసి ఆ 
పరమాతను సాకెతు తానుగా భావిసాదో ఇహలోకంలో కూడ అటువంటివావి 
ఆత్మయే నశీందనిచె. ఏ పరమాత్యు జై తె తెలిసికొన్న తరువాత ఆత్మకు నాశనంలేదో అటు 
ంటి సరదూత్ము = యోగిక్యరులు దరి ర్మిస్తున్నారు. . 


17. తస్యా త్పాదా సత్మృతం స్యా న్న మృత్యు రమృతం కుతః 
సర్యాన్యతే సత్యశమానబంధనే సకళ్చ యోని రసతశ్రైక ఏవ 
యోగిన స్తం (ప్రవళ్యంతి భగవంతం సనాతనమ్‌ 


మాడ్మ నాకర తానేనని తెలిసికొ నటంవల్ల, అటువంటి బ్రహ్మజ్ఞానంవల్ల 
మ. కలుగుతుంది. దానివల్ల జనన మరణ రూవమైన సంసొరంకాన్తి మరణా 
సంతవం ఆనుధవింపదగిన స్వర్గ సుఖాలు కాని కలుగవు, అటువంటివాడు నిరంతరం. 
ిహ్మాత్మ భావన కొనే సచ్చిదానంద సాగరంలో ఓలలాడుతూ ఉంటాడు, అటువంటి 
యోగీశ్వరులు భగవంతుజ్దె స్పష్టంగా సందర్శి స్తున్నారు. 


16. ఆదర్శనే తిస్టతి రూవమస్య 
సళ్యంతి చె వైనం స సుసమీద్ధ నత్వాః 
హీనో మనీష్‌ మనసొభిపశ్యే 
ద్య ఏనం విదురమృతా సే భవంతి. - 
యోగిన స్తం ప్రవ్యంతి భగవంతం సనాతనమ్‌ . 


ఎ రాజా! ఈ పరమొత్మ స్వటోవం ఆందరికీ శ చకమ 
జని, తమెన ఏజడ్దమైన తా స గలవారికి. మాత్రమే CH స్వామీ . సొక్షొత్కరి Ee 
సాడు 7 ఆ మహచ్షుల ఆంత॥కరణాలు పవి క్రమైనవి. _పారు.. తము పవిత్ర... హృదయో -- 
ఛెతో ఫ్వామిని నహ నందర్శిస్తారు. వారు అమరులు ముక్తున్మ, తనకు అటు య. 
నటి మోగీళ్యరులే సనాతన న ఆ సరాత్సడజి దర్శి నన్నారు... : 


wr 


(శ్రీ సనత్సుజాతీయము. 


19. ఇమంయ సృర్వభూ తేషు చాత్మాన ననా . 
ఆన్య(త్రాన్యత్ర యు కేమ కిం న శ కోచే _తతఃపరమ్‌ 


పరమాత్మ సర్వాంతర్యామి యని, తానే ఆ సరమాత్మ యన్మి సకల జీవ 
రాశిలోను (ప్రకాశించేది ఆత్మ స్వరూవమేనని తెలిసికొన్మి ఆవిధంగా దర్శించగలిగే 
జ్ఞానులు దేహేందియాదుల పట్ల అభిమానం గలవారి గురించి ఏవిధమైన పరితాపాన్ని 
పొందరు. అటువంటి జ్ఞానులు భగనంతుజ్లీ చర్‌ స్తున్నారు. 


20. యధోదపానే మహతి సర్వత స్నంస్లతోదకే . 
ఏవం భూతేషు సర్వేమ, (బాహ్మఖ స్య విశేషతః. 
“యోగిన స్తం (ప్రపశ్యంతి భగవంతం సనాతనమ్‌ 
ఓ రాజుః అన్నివె పుల జలం పరిపూర్ణంగా నీండియున్నప్పుడు జలాళయంతో 
ఏవిధంగా (ప్రయోజనంలేదో, అదేవిధంగా సరమాత్మ దర్శనం పొందినవానికి ఇతర 


భూతాలనుండి పొందదగిన (ప్రయోజనం ఏమి కంటుంది? అటువంటి (బ్రహ్మ జ్ఞ జానం 
పొందిన యోగీశ్వరులు సనాతనుడై న వరాత్పరుణ్ణీ సందర్శి స్తున్నారు. 


21.  అహమేవాస్మి వో మాతా పితా పృత్రోఒస్యహం పునః 
ఆత్మాహ మన్య సర్వస్య యచ్చ న న్స్‌ యద _స్తీచ 


సనత్సుజాత మహర్షి తాను ఆత్మస్వరూపంగా భావించుకొంటూ. ఇంకా ఇలా 
పలికాడు. ఓ ధృతరాష్ట్ర మహారాజా నేను ఒక జన్మలో ' తల్లి గాను, మరొక 
జన్మలో తండ్రిగాను, వేరొక జన్మలో కుమారుడుగాను జన్మి స్తు సున్నాను. అయినప్ప, 
టికి ఆ శరీరాలకన్నింటికి నేనే ఆత్మగా ళోభిస్తున్నాను. గతించిన | శరీరాలకు వలెనే 
రాబోయే శరీరాలకు కూడ నేను ఆత్మగా ప్రకాశిను న్నాను. 


22. పితామహాఒస్మి స్టవిర 8 పితా ప్యతశ్చ భారతః 
మమైవ యూయ మాత్మస్తా నమే యూయం నచాస్యహమ్‌ 
నేనే జన్మపర ంపరల భేదాలలో ఒకసారి వృద్దుడె న తాతగాను మరొకసారి 


బాలుడె న కుమారుడుగాను, 'వేరొకసారి నడివయస్సుగల తండ్రిగాను టెంక 
11) 


శ్రీననత్పుజాతీయము 


ఆత్మ సంబంధంతో పరిశీలి సే అందరు పరమాత్మ సంబంధులే కౌబిట్టి అందరికి 
పరస్పర సంబంధం ఉంది. శరీర సంబంధంతో పరిశీలి స్తే శరీరానికి ఆత్మకు 
సంబంధంలేదు కౌబిట్టి ఒక. ఆత్మకు మరొక ఆత్మకు సంబంధం లేదనిపిస్తుంది. 


23. ఆకె శివ స్తానం మమ జన్మచాత్మా 
య ® 
ఓతః (పోతోఒహ మజహార (ప్రతిష్టః 
అజశ్చరో దివారాత్ర మతం(ద్రితోఒహం 
మాం విజ్ఞాయ కవి.ర్వా నే (పసన్నః 


నాకు అధిష్టానం పరమాత్మయే. నేను ఉండేది పరమాత్మలో నే. నాకు పుట్టుక 
లేదు. నూలు వడుగులోను, 'పేకలోను . ఉన్నట్లుగా పరమాత్మలో నేను ఉన్నాను 
రా(తింబగళ్ళు విషయాంతరాలపై కి పయనించకుండగా నేను నిత్య జాగరూకుడనై 
సంచరిస్తు ంటాను, విద్వాంసుడు నా తత్వం తెలిసికొని పర మానందాన్ని పొందు 
తున్నాడు, 


24. అణో రణీయాన్‌ సుమనా స్పర్వభూతేషు జూగతి 


పితరం సర్వ భూతేషు పృష్కరే. నిహితం విదుః 


ఓ రాజా! ఆ. పరమాత్మ. అణువుకం బె సూక్షు మైన వాడుగా ఉంటూ సకల 
జీవరాశిలొ ను అంతర్యామిగా (ప్రకాశిసున్నాడు. నమస్త సృష్టికర్త ర్త ఆ పరమాత్ముడే 
ఆందరకు తండ్రియైన ఆ భగవంతుడు అందరి హృదయ “సద్మాలలోను విరాజిల్లు 
తున్నాడని తెలిసికొని (ద్రిహ్మాజ్ఞానులు ఆ పరాత్సరుణ్డీ. దర్శించి కృతకృత్యులు కాగలుగు 
తున్నారు |బ్రాహ్మీమూరులు ఆవిధంగా పునరావృ త్రిరహితమైన మోడోన్ని పొందు. 
తున్నారు. అటువంటివారు ధన్యులు: ఆవి ననభ్సుజాక మహర్షి భృతరాష్ష) మహారాజు 
నకు పరమాత్మ తత్వాన్ని ఉపదేశించాడు. 


అసతోమా సద్దమయః 
తమసోమా జ్యోతిర్ణమయః = 
_ మృత్యోర్మా అమృతంగమయః। ' 
ఓం శాంతి కాంతి శ్యాంతి?:1.. 


